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2 | HOLZ UND GESUNDHEIT

Gunter Sonnleitner,
Obmann der Karntner
HolzstraBBe

Holz als Chance
fur die Zukunft!

D er 19. HolzstraBenkirchtag findet unter dem

Motto ,Holz und Gesundheit” in der Holzstra-
Bengriindungsgemeinde Deutsch-Griffen statt.
Deutsch-Griffen liegt inmitten der Kérntner Nock-
berge und ist durch seinen Waldreichtum und die ein-
malige NOCKHOLZ-Quialitat mit seinen holzbe- und
verarbeitenden Betrieben sowie einer Nahwarmever-
sorgung als Austragungsort bestens geeignet.

Dank der Unterstltzung und der Kofinanzierung von
EU, Bund und der Karntner Landesregierung durch
die zustandigen Regierungsmitglieder, Finanzreferen-
tin LH-Stv. Dr. Gaby Schaunig, und dem Agrarrefe-
renten LR Dr. Wolfgang Waldner, konnte die Karntner
HolzstraBe seit ihrer Griindung im Jahr 1995 in den
nunmehr 17 HolzstraBengemeinden die HolzstraBe-
nidee mit 1.327 privaten und &ffentlichen Holzbau-
projekten einem Holzbauvolumen von 5,4 Millionen
und einem Férderungsvolumen in Hohe von 1,9 Milli-
onen Uber das HolzstraBenburo in Gnesau erfolgreich
organisieren und fordern.

Holz ist das Produkt unserer Klimamaschine Wald,
zéhlt damit zu den menschlichen Lebensgrundlagen
und ist ein Motor fiir unsere Wirtschaft. Uber die
biologische Automation der Vegetation wird der seit
Jahrtausenden nachhaltig genutzte Roh- und Baustoff
Holz produziert. Holz ist ein Wegbegleiter des Men-
schen von der Wiege bis zur Bahre, und kann daher
zum Lehrmeister werden, um unser Denken, Fihlen
und Handeln an den Wachstumsgesetzen der Natur
zu orientieren.

Als Grindungsobmann der 17 Kérntner HolzstralBen-
gemeinden lade ich Sie personlich mit lhrer Familie
zum 19. HolzstraBenkirchtag in Deutsch-Griffen recht
herzlich ein. Unter dem Motto ,Holz und Gesund-
heit” in Verbindung mit den spektakuléren Osterrei-
chischen Waldarbeitsmeisterschaften 2013 und dem
umfangreichen Rahmenprogramm mit vielen Ausstel-
lern und tausenden Besuchern wird auch heuer ein
tolles Holzspektakulum geboten.

Herzlich willkommen in Deutsch-Griffen beift Sie
Ibr Giinter Sonnleitner,
Griindungsobmann der Kirntner HolzstrafSe
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www.deutsch-griffen.at

In einem der schonsten Seitentéler des Gurktales, dem
Deutsch-Griffner Tal, liegt der Erholungsort Deutsch-Grif-
fen mit der stolzen Wehrkirche aus dem 12. Jahrhundert
und der machtigen Haidnerhéhe im Hintergrund.

Das Pfarrdorf Deutsch-Griffen wird im Jahr 1157 das ers-
te Mal urkundlich erwahnt. Die Wehrmauer zeugt von der
Wehrhaftigkeit der Bewohner zur Zeit der Turkenbelage-
rung.

Neben der Landwirtschaft pragt vor allem der Tourismus
das wirtschaftliche Geschehen in der Gemeinde. Wander-
wege, die vom Talboden bis in die Nockberge (Lattersteig,
Wintertaler Nock, Eisenhut) fliihren, bieten den Besuchern
Einblick in die landschaftliche Schénheit der Region.

FREIZEITANGEBOT:

Markierte Wanderwege, Wandergebiet Hochrindl, Muh-
lenwanderweg, Wald- und Krauterlehrpfad, Mountainbike-
Wege, markierte Reitwege, Tennisplatze, Kegelbahnen,
Kugelwerfen, Krippenbau, Skigebiet Hochrindl, Langlauf-
loipen, Eislaufplatz, Eisstockbahn, Naturrodelbahn, Mit-
glied der Kérntner Holzstral3e, 1. Karntner Vogelschutzge-
meinde

Das Pflegeheim ,DaHeim"”, welches von Frau Marianne
Bacher betrieben wird, hat sich auf Grund der persénli-
chen Betreuung und des Eingehens auf die besonderen

Statistik:
Flache: 71,43 km?

Seehdhe: 800 m
- 2394 m

Einwohner: 954
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Bedurfnisse alterer
Menschen mittlerweile
einen hervorragenden
Ruf erworben. Die Be-
wohner werden aktiv
ins  Alltagsleben mit
eingebunden. Die Kin-
der des Kindergartens
besuchen die Bewoh-
ner einmal im Monat,
wo gemeinsam ge-
spielt, musiziert und gebastelt wird.

KONTAKT:
Pflegeheim DaHeim l_ E

9572 Deutsch-Griffen 13 .
www.daheim-deutschgriffen.at D {1 Hﬁ‘f m

E-Mail: daheim.wohnen@aon.at e wbech Gaiilen

VERANSTALTUNGEN:

7. Juli: Raffelwirtkirchtag mit Preisringen

3. August: Dammerschoppen der Trachtenkapelle
Deutsch-Griffen

15. August: Jahreskirchtag Gasthof KraBBnitzer

15. August: Krautersegnung — Festmesse (Trachtengrup-
pe Deutsch-Griffen)

INFO:

Gemeinde Deutsch-Griffen, 9572 Deutsch-Griffen 23

Tel.: 04279-7600; Fax: 04279-7600-22
www.deutsch-griffen.at, E-Mail: deutsch-griffen@ktn.gde.at
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Biirgermeister Hans Prodinger,
Gemeinde Deutsch-Griffen

Erleben Sie Holz
in Deutsch-Griffen

Is Blrgermeister der Gastgebergemeinde
Ades diesjdhrigen HolzstraBenkirchtages

griBe ich Sie und lade Sie zum 19. Karntner
HolzstraBBenkirchtag sehr herzlich ein.
Holz als naturlicher, nachwachsender Baustoff und
Energietrdger nimmt einen groBen Stellenwert ein
— beim HolzstraBenkirchtag sehen Sie, welchen:
Holzklnstler prasentieren ihre Produkte und ihr
Konnen, Aussteller informieren Gber Holz, Holz-
bau, Wald, Waldarbeit und Alternativenergie und
Firmen prasentieren ihre Maschinen, Fahrzeuge
und Produkte.
Auf ein Highlight freue ich mich als Gastgeber
besonders. Drei Wettbewerbe auf nationaler und
internationaler Ebene werden die Besucher des
HolzstraBBenkirchtages begeistern und unterhalten:
Nicht nur in K&rnten, auch im Rest Europas hat Holz
einen hohen Stellenwert — bei der 14. Karntner
Waldarbeitsmeisterschaft messen sich daher heimi-
sche Teilnehmer mit jenen aus Kroatien, Slowenien
und Luxemburg. Der 13. Bundesentscheid der
Berufsforstarbeiter lockt Mannschaften aus sieben
Bundeslandern nach Kérnten. Und beim Bundes-
entscheid Forst der Landjugend Osterreich zeigt
der heimische Nachwuchs, was er kann.
Naturlich kommt auch die Unterhaltung nicht zu
kurz. Das Frihschoppenprogramm tbernimmt die
Trachtenkapelle Zweinitz. Am Nachmittag werden
Sie von den , drei Wilderern” unterhalten. Am
Abend spielen ,die Rosentaler” zum Tanz.
Fir Speisen und Getrénke ist bestens gesorgt. Die
Kulturgemeinschaft Deutsch-Griffen mit ihren Verei-
nen und &rtliche Betriebe kimmern sich sehr gerne
um lhr leibliches Wohl.
Gemeinsam mit vielen Helfern und Unterstitzern
haben wir einen tollen Kirchtag fir Sie auf die Bei-
ne gestellt. Kommen Sie, informieren Sie sich und
geniel3en Sie. Im Namen der Gemeinde lade ich
Sie sehr herzlich zum 19. Karntner HolzstralBenkirch-
tag ein und wiinsche lhnen eine wunderschdne Zeit
in der HolzstraBengemeinde Deutsch-Griffen.

Ibr Hans Prodinger
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Es trotzt dem Wetter und
spart Energie: Holz ist genial!

Holz kann so viel — und es wachst immer wieder nach. Wetterfest, wirtschaftlich, ener-
giesparend und zeitlos schon ist der Rohstoff.

Ein Dach, gedeckt mit Schlndeln aus Holz, uberdauert die
Jahrzehnte unbeschadet

Vielfltig sind die Gestaltungsméglichkeiten, die eine Bau-

weise mit Holz bietet

Das saftige Griin heimischer Walder W|rkt beruhlgend auf
Korper und Seele

enn wir durch einen Wald
spazieren, fiithlen wir uns
entspannt. Bauernhiuser

aus Holz iiberdauern die Jahrhun-
derte. Winde aus Holz verbreiten

ein angenehmes Raumklima. Holz
ist genial, in vielerlei Hinsicht.

Holz trotzt dem Wetter
Dauerhaft haltbar — ohne chemi-
schen Schutz: das kann nur der
Baustoff Holz. Die natiirliche Wi-
derstandsfihigkeit der verschiede-
nen Holzarten erméoglicht eine lange
Lebensdauer, ein Anstrich ist nicht
notwendig. Wer es trotzdem bunt
mag — auch kein Problem: Lacke in
allen Farben machen Winde und
Hiuser aus Holz vielfiltig.

Holz freut Hauslbauer
Mit Holz sparen Bauherren bares
Geld. Hohe Festigkeit und Trag-
kraft bei geringem Gewicht bringt
viele Vorteile: So konnen etwa
Fundamente kleiner gebaut werden,
Transportkosten bleiben gering und
Probleme auf schwierigen Baugriin-
den konnen leichter gelost werden.
Auflerdem dimmt Holz besser als
andere Baustoffe — das schafft ein
angenehmes Raumklima.

Holz spart Energie und
Geld

Niedrig-Energie- und Passivhiuser
werden vermehrt aus Holz gebaut —
weil der Rohstoff von Natur aus eine
gute Dimmfihigkeit hat. Eineinhalb
Meter Beton etwa haben so viel
Dimmkraft wie zehn Zentimeter
Massivholz.

Auch die Produktion von Holz spart
Energie: Sonnenlicht und Regen-
wasser reichen aus. Wihrend bei

anderen Baustoffen bei der Herstel-
lung, dem Transport und der Verar-
beitung ein hoher Energie-Aufwand
entsteht, wichst gerade in Kirnten
Holz quasi vor der Haustiire. Seine
Verwendung schont daher die Um-
welt und die Brieftasche.

Holz blickt in die Zukunft

Hochhiuser aus Holz, Tiirme,
Hallen und vieles mehr: Innovative
Bautechniken in Kombination mit
den genialen Eigenschaften von
Holz ergeben eine schier unbe-
grenzte Zahl an baulichen Még-
lichkeiten. Kirntner Firmen wissen
das und sind, wie ihre Kollegen aus
den Bundeslindern, international
fiihrend bei der Weiterentwicklung
von Holzwerk- und Verarbeitungs-
techniken.

Holz liberdauert in
Schénheit

Ein Haus aus Holz bleibt stabil und
schén — und das iiber Jahrhunderte.
Alte Bauernhiuser zeigen es vor: mit
massiven Dachbalken und stabilen
Tiiren. Und wenn doch einmal etwas
kaputt geht, wird der Teil einfach er-
setzt. Umbauten kénnen so einfach,
schnell und kostengiinstig gemacht
werden.

Holz ist genial

Wer jetzt noch nicht iiberzeugt

ist, ist gut beraten, sich bei einem
der Kirntner holzbe- und verar-
beitenden Betriebe iiber die vielen
Méglichkeiten zu informieren. Oder
sich bei einem Spaziergang durch
den nichsten Wald selbst von der
positiven Stimmung des dichten
Griins und der kiihlen Luft begeis-

tern zu lassen.



flee

LT NN\

KARNTNER HOLZSTRASSEN-GEMEINDE

SEPPENBAUCE

GASTHOF - AUTOMUSEUM

1L

Der leter Braukeller empfangt seine Gaste mlt Karntner Beim Seppenbauer erwarten Sle die typlsche Karntner

Schmankerln und allen 12 Hirter Bierspezialitaten, Gastfreundlichkeit, Komfortzimmer mit hochwertiger

einem grolRen, schattigen Gastgarten und gesicherten Kinder- Ausstattung, ein einzigartiges Automuseum und
spielplatz, zahlreichen Raumlichkeiten fir Feiern und Veran- die SEMINARWELT Seppenbauer - der ideale Partner

staltungen und ausreichend Parkplatzen, auch fiir Busse.

Tel.nr.: +43(0)4268/20 50-45 e Fax: +43(0)4268/20 50-47
hirterbraukeller@hirterbier.at ¢ www.hirterbraukeller.at

Durchgehend warme Kiiche von 11:00 bis 22:00 Uhr

flr Seminare und Veranstaltungen.

lhr Ausflugsziel in nachster Ndhe fiir Gruppen, Vereine und Firmen:

- Besuch der Brauerei Hirt - einer der dltesten Privatbrauereien Osterreichs
Flihrungen moglich von Montag bis Samstag ab 10 Personen,
€ 5,00 pro Person - im Preis inbegriffen sind 1 Hirter Getrank und 1 Uberraschungsgeschenk,
Reservierung bei Herrn Wieser unter +43(0)4268/20 50-28;

- Besichtigung des Automuseums Seppenbauer
Uber 30 automobile Schmuckstiicke, eine Vespa- und Motorradsammlung und ein Flugzeug Prototyp
von Gerhard Porsche lassen im Automuseum Seppenbauer so manche Herzen héher schlagen.
ErmaRigter Eintritt fir Gruppen ab 20 Personen;

- Spezialspeiseangebote fiir Gruppen
Sie haben die Moglichkeit zwischen einem 3-Gange-Auswahlmenii oder a la carte aus der Speisekarte
zu wahlen und auch fiir die Nachmittagspause bieten wir das passende Angebot!

- Weitere Ausflugsziele in der Umgebung:
Burgenstadt Friesach mit Stadtfiihrung und Besichtigung des Burgbaus, Gurker Dom,
Burg Hochosterwitz, Naturpark Zirbitzkogel-Grebenzen uvm.

Kontaktieren Sie unser Team, gerne stellen wir lhnen ein maRgeschneidertes Paket
fir Ihren Tagesausflug zusammen!

9361 St. Salvator ® Marktplatz 6
Tel.nr.: +43(0)4268/20 100 * Fax: +43(0)4268/20 100-20
info@seppenbauer.eu ¢ www.seppenbauer.eu

9322 Micheldorf e Hirt 2

Offnungszeiten:

Gasthof: Dienstag bis Sonntag von 09:00 bis 24:00 Uhr
Durchgehend warme Kiiche von 11:00 bis 22:00 Uhr
Museum: Dienstag bis Sonntag von 10:00 bis 20:00 Uhr
Montag Gasthof und Museum Ruhetag!

Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag von 09:00 bis 24:00 Uhr

Kein Ruhetag!

HOLZ UND GESUNDHEIT | 5
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~Holz versetzt unseren Korper
in den Schongang”

Dr. Wolfgang Hofmeister erklart, welchen
positiven Einfluss Holz auf unsere Ge-
sundheit und unser Wohlbefinden hat.

Dr. Wolfgang Hofmeister kennt die
positive Wirkung von Holz

BERATUNG PLANUNG

BAULEITUNG AUSFUHRUNG

LAucHART

Kann Holz beilen?

Unser Kérper ist stindig im Umbau.

Die Qualitit des Umbaus hiingt von
jufleren und inneren Einfliissen ab.
Holz wirke als duflerer Einfluss auf
unsere Selbstheilungskrifte, dafiir
gibt es einige gute wissenschaftliche
Belege.

Wie wirkt Holz auf unser Innen-
leben?

Es wirkt auf unseren Herzrhyth-
mus. Vollholzmébel in unserem
Wohnbereich verlangsamen unseren
Herzschlag und versetzen das Herz
in einen sogenannten Schongang.
Das heifit bei gleicher Leistung hat
das Herz weniger Belastung. Oder
in Zahlen ausgedriickt ersparen wir
unserem Herz pro Tag 3.500 Herz-

schlige. Weiters wirkt es auf unsere
Herzfrequenzvariabilitit(HZ V).
Vereinfacht dargestellt ist der varia-
ble Herzrhythmus ein Zeichen der
Reaktion unseres Nervensystems auf
unsere Alltagsbelastung. Schlafen

in Vollholzbetten erhoht die HZV
und verbessert die Schlafqualitit,

die Regeneration und schiitzt das
Herz.

Warum wirkt Holz ?

Mittels speziellen EKG-Messungen
konnen wir mittlerweile nachwei-
sen, dass Holz wirkt. Warum es
diesen positiven Einfluss auf unsere
Gesundheit hat, kann bis jetzt nur
folgendermaflen erklirt werden: Der
unverfilschte Duft und die Schwin-
gung, die vom Holz auf unseren

triger fiir Menschen.

WOHNATELIER & M OBELDESIGN

Neubau mit Altholz

der Erde.

Holz und Mensch
Der Baum als Sauerstofflieferant und somit erster Energie-
Der Baum als Temperaturregulator , der Urwald als Lunge

Der Baum als Wasserspeicher.

Der Wald als Erholungsraum.

Der Baum als Nahrungsmittelproduzent.

Der Wald als Schutzschild fiir menschliche Ansiedlungen.
Die Biume als Heilmittel.

Hannes Lauchart - Tischlermeister

Bereits seit 22 Jahren erfolgreich im gehobenen Innenausbau tétig

Von der Ordination bis zum Wohnzimmer Altholz auch mit modernen Materialien z.B. Hochglanz

www.lauchart.at

office@lauchart.at - 9344 Weitensfeld - Tel. 0 42 65 / 72 86-0 - Fax 0 42 65 / 72 86-4 - Mobil 0664 / 42 35 704

Spezialist fiir Altholz

arcedes-Benz

560 Feldkirchen
d. B 95 (Gewerbestr. 1)

Moser

.moser-mercedes.com
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Das saftige Griin heimischer Walder wirkt beruhigend auf Kérper uns Seele

Kérper eintreffen, werden in einem
Teil des Gehirns, dem limbischen
System, verarbeitet, der wiederum
Einfluss auf unser Nervensystem,
Hormonsystem und eben auf unser
Herz hat.

Wie erfolgen die labortechnischen
Messungen fiir die Wirkung von
Holz?

Unter standardisierten Laborbe-
dingungen werden Probanden in
naturbelassenen Vollholzriumen
und in Holzimitatriumen getestet.
Es werden die Herzfrequenz und die
Herzfrequenzvariabilitit gemessen,
bei Belastung der Probanden, in der
Erholungsphase und im Schlaf. Die

Auswertungen ergaben signifikante

Autohaus Andreas Steinwender

x Kaindorf 66
@ 9344 Weitensfeld
04265-335 MITSUBISHI
MOTORS

RENAULT office@kfz-steinwender.at

Unterschiede, ob der Proband im
Vollholzraum oder im Holzimitat-
raum getestet wurde.

Kann ich die Wirkung von Holz
auf unseren Korper messen
lassen?

Mit einem speziellen EKG kann
man die Herzfrequenzvariabilitit
messen und damit die Wirkung die
Holz auf unser Herz hat. Auch in
meiner Praxis verwende ich seit ca 2
Jahren ein spezielles EKG mit dem
meine Balance zwischen Spannung
und Entspannung gemessen werden
kann.

Seit wann kennen wir die
Wirkung von Holz auf unsere
Gesundbeit?

Der naturwissenschaftliche Nach-

weis wurde erst vor einigen Jahrzehn-
ten erbracht. Das Wissen um die
Wirkung gibt es in der Trad. Chin.
Medizin seit iiber 2000 Jahren. In der
Akupunktur verwenden wir unter
den sog. ,antiken Punkten” solche, die
dem Holz zugeordnet werden. Holz
wird dem Leber- und Gallenregel-
kreis zugeordnet. Es wirkt entspan-
nend und bremst Wut und Zorn.
Der naturwissenschaftliche Aspekt
des Zusammenhanges von Umwelt
und Mensch ,im speziellen dem
Element Holz, wird tiglich medien-
wirksam dargestellt und dennoch in
der Wichtigkeit fiir unsere Gesund-
heit noch sehr unterschitzt.

T
| wn Psweg

Familie Pheschnegger
Pisweg 2, 9342 Gurk,
0680/1211869

gurkepisweg.at
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Der Baum des Jahres spendet Schatten

KARNTNER HOLZSTRASSEN-GEMEINDE

Die Eibe

Baum des

Die Eibe wurde vom Lebensministerium und dem Kura-
torium Wald zum ,Baum des Jahres 2013" gewahlt.

n vielen Girten wachsen sie als Siu-
len, Hecken und Zierstrauch, ihre

roten Beeren leuchten von der Ferne
schon aus sattem Griin: die Eibe ist
Osterreichs Baum des Jahres 2013.

In der freien Natur findet man meist
Eiben, die aus mehreren miteinander
verwachsenen Stimmen, sogenann-
ten Komplexstimmen, bestehen. Die
Krone einstimmiger Exemplare ist
meistens breit kegelformig, spiter
abgerundet bis kugelig. Vogel und
Wild verbreiten den Samen iiber den
wohlschmeckenden Samenmantel.
Der holzige Samen wird unverdaut,

aber keimfihig wieder ausgeschieden.

Das nutzt der Verbreitung — ohne
diese Darmpassage wiirde der Samen
zwei Jahre brauchen, bis er keimen
kann.

Die Eibe ist ein wahrer Methusalem:
Als maximales Alter werden 2.800
Jahre angegeben.

Die gesamte Pflanze, aufer dem
roten Samenmantel, enthilt giftige
Alkaloide (Taxin, Miloxin und Ephe-
drin) sowie das Glykosid Taxacatin.
Spezielle Ausziige dienen medizini-
schen Zwecken.

Heute steht die Eibe in vielen Lin-
dern Europas unter Naturschutz, in
Osterreich befindet sie sich auf der
+Roten Liste” der gefihrdeten und
bedrohten Pflanzenarten.

Das gelblichweifle Holz ist eines der
wenigen harzfreien Nadelholzer, bei
seiner Verarbeitung kann der Holz-
staub Entziindungen, Reizungen der
Haut ausl6sen. Beliebt ist das zihe
und elastische Holz bei Kunsttisch-

und

» Modern ausgestattetes Schulgebaude
» Praxisunterricht:

in gut eingerichteten Werkstatten

am Schulbetrieb und im Lehrforst

Unterbringung im komfortablen
Internat moglich!

Forstwirtschaft e

Hauswirtschaft

Landwirtschaftliche Fachschule Althoten

e Land-

e’Agrar-HAK

Fachrichtung Landwirtschaft

Aus Kompetenz keimt Erfolg!
In 3 Jahren zum BetriebsfUhrer

(Facharbeiterbrief)

Agrar-HAK:

LFS Althofen

Undsdorferstr. 10
9330 Althofen
Tel: 042 62/22 81

Fachrichtung Hauswirtschaft:
Beim Wirtschaften Werte leben!
Schwerpunkt — Soziales (Pflegeassistentin)

Erdung auf hohem Niveau!
in 5 Jahren zum Facharbeiter und zur Matura
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Jahres

Konzentration bewiesen die Teilnehmer im Vorjahr, die strahlenden Sieger wur-
den mit Urkunden und Preisen geehrt

Osterreichs Jugend
forstet um die Wette

m Samstag, 13. Juli, zeigen Hilfe gefragt ist, geht es in der Praxis

Jugendliche aus ganz Osterreich, ~um Geschick, Prizision und Schnel-
was sie in puncto Wald und Holz ligkeit. Siegerehrung am Samstag um
drauf haben. Bei den Waldarbeits- 20 Uhr im Festzelt.

meisterschaften — Bundesentscheid

Forst der Landjugend geht es um

lern und Drechslern. Auch als Furnierholz sowie praktisches und theoretisches Wissen tand

fiir den Bogen- und Armbrustbau eignet es sich, rund um die Forstarbeit. Wihrend ]I;Ige “d
ebenso wird es bei der Herstellung von Zapf- bei der Theorie Wissen um forstliche Rimton
hihnen verwendet. Produktion, Sicherheit und Erste

I

Raiffeisen x
Meine Bank

Wenn’s um Erfolg geht,

ist nur eine Bank meine Bank.

Selbst die beste Sage ist nicht besser, als der, der sie bedient.
Mentale Ausgeglichenheit, Genauigkeit und Schnelligkeit
sind nur einige der zentralen Erfolgsfaktoren. Die Karntner
Raiffeisenbanken und der Raiffeisen Club Kérnten wiinschen
allen Teilnehmern der Waldarbeitsmeisterschaft viel Erfolg.
www.raiffeisen.at/ktn
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M In Zirbe schlaft
& es sich besser

Wohnen mit Holz bietet nicht nur vielfaltige Gestal-
tungsmoglichkeiten, sondern kann sich auch positiv auf
die Gesundheit auswirken.

issenschaftliche Studien, wecken seit Jahrtausenden die Sinne
die sich mit den Auswir- des Menschen. Durch eingelagerte,

kungen von Holz auf den  das Raumklima gleichmifig positiv

menschlichen Kérper beschiftigen, beeinflussende Holzinhaltstoffe
kommen zu interessanten Ergebnis- ~ werden etwa Wohlbefinden und
sen. Seit Jahrtausenden macht sich Gesundheit nachhaltig angeregt und
der Mensch etwa die Edelbaumart gefordert.
Zirbe zu Nutze. Drauflen in den In einer Blindstudie wurden die Aus-
Bergen schiitzt sie vor Gefahren. wirkungen von Zirbenholz auf die
Verarbeitet bringt sie jene Charak- Belastungs- und Erholungsfihigkeit
terstirke in den Raum, die ihr iiber des menschlichen Kérpers erforscht.
o Jahrhunderte in der Natur abverlangt  Es zeigt sich eine deutlich bessere
Ein Spaziergang ist fiir Kinder nicht nur spaBig und lehrreich, worden ist. Schlafqualitit im Zirbenholzbett
sondern férdert auch die Gesundheit Viele wertvolle Attribute des Holzes  (unerreicht erholsamer Schlaf.) Die

r=_-"1

: LSB?‘:

LARCHENHOLZ
L

BESTANDIGKEIT HAT EINEN NAMEN: LSB!

WARUM SOLLTE MAN SICH MIT DER ZWEITBESTEN LOSUNG ZUFRIEDEN GEBEN?

LSB® LARCHENHOLZ BUCHHAUSL GMBH
9341 StraBburg, Tel. 0 42 66/22 53,
info@Isb.co.at, www.Isb.co.at
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bessere Nachterholung geht mit
einer reduzierten Herzfrequenz
und einer erhohten Schwingung des
Organismus im Tagesverlauf einher.
Die durchschnittliche Ersparnis

im Zirbenholzbett liegt bei 3.500
Herzschligen pro Tag, das entspricht
ca. einer Stunde ,Herzarbeit".
Wissenschaftlich belegt ist auch die
Tatsache, dass in einem Zirben-
holzzimmer keine Wetterfiihligkeit
auftritt. Trotz Luftdruckinderung
bleibt der Kreislauf stabil.

Holz ist gesund

Das Material der Wohnungsein-
richtung hat offensichtlich grofSere
Auswirkungen auf Befinden und
Gesundheit als bisher bekannt. Die
positive Wirkung des Zirbenholzes
wird durch das Zusammenspiel
verschiedener Inhaltsstoffe, vor allem
das Alpha-Pinens, das in hoher Kon-
zentration im itherischen Zirbensl
(beruhigt den Schlifer) enthalten

ist, sowie durch die besondere
Holzstruktur hervorgerufen. Der un-

verkennbare Duft des Zirbenwaldes
findet erst in verbauter Form unter
dem Dach seine volle Entfaltung. Die
Natur gibt vor, nach welcher Linie
man sich orientieren soll: Lebensstil
beginnt im Kopf.

In feuchter Umgebung ist auferdem
eine hohe bakterienhemmende Wir-
kung von Zirbenholz festzustellen:
Nach der Versuchszeit von 12-14
Stunden sind auf dem Zirbenholz
keine lebensfihigen Bakterien nach-
zuweisen. Auch zur Wirkung der
Zirbe gegen die Kleidermotte gibt es
wissenschaftliche Erkenntnisse: Der
Nachweis fiir die besondere Eignung
von Zirbenholzmé&beln zur motten-
sicheren Aufbewahrung von Textilien
konnte eindeutig erbracht werden.
Das machten sich bereits unsere
Vorfahren zunutze.

Nicht nur als Baustoff, auch in der
freien Natur wirke sich Holz auf das
menschliche Leben und die Gesund-
heit aus. So wirkt der Wald etwa als
Klimaregulator und versorgt uns mit
Sauerstoff durch die Photosynthese.

HOLZ UND GESUNDHEIT | 11

AufBerdem ist er CO,-Speicher: In
einem Kubikmeter Holz sind rund
250 Kilogramm reiner Kohlenstoff
enthalten, wofiir der Atmosphire
912 Kilogramm CO, entzogen wet-
den. Wer mit Holz baut oder heizt,
leistet damit auch einen aktiven
Beitrag fiir unsere Umwelt. Beim
Heizen wird nur jenes CO, frei, das
vorher der Atmosphire entzogen
wurde. Grofe Teile Osterreichs

wiren ohne Wald iiberhaupt nicht
besiedelbar.

In Betten aus
Zirbenholz zu
schlafen bringt
unerreicht erhol-
samen Schlaf

frechrenh_aus v

rﬁ.hﬂ"ldl?r

Jw,elrenéfelsd

9344 Weitensfeld | Gurktal-StraBe15-|-Tel.: 04265/425 | www.trachtenhaus.com

Offnungszeiten:

Mo-FEr;8.30-18.00 Uhr, Sa-8.30=12.30 Uhr

... auch fiir die Kleinen!

e
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SOS - Schule ohne Stress
mit Holz aus Karnten

Klassenraume aus Vollholz sollen das Wohlbefinden von Lehrern und Schilern der
Volksschule Gnesau starken und die Kreativitat fordern.

In Vorbereitung auf das Projekt besuchten die Vertreter der Holzstra
Bengemeinden die Schule in Haus im Ennstal

Trﬂ]]b{pu[‘t‘:’: - Erdbeweguny - Handel
Sand- und Schottergewinnuny

Feichtinger Alfred ...

Ihr verldsslicher Partner fiir Transporte
und Erdbauarbeiten

M Transporte im Nahverkehr

B Durchfiihrung samtlicher Baggerarbeiten

M Ausbau und Sanierung von lédndlichen Wegen und Hofzufahrten
M ForststraRenbau

9346 Glodnitz 113 « Tel. 04265/8313 « Fax 04265/8313-3

www.feichtinger.or.at « office@feichtinger.or.at

)
MR

)

N\
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Maschinenring

Ihr Partnerim Wald!

- Forstdienstleistungen
- Biomassebereitsstellung
- Energiedienstleistungen

Maschinenring Gurk, T.: 059060-205

maschinenring.at

und Konzentration hat, ist kein Geheimnis. Ge-
meinsam mit der Kirntner Holzstrafle setzt die
Volksschule Gnesau auf diese Eigenschaften.

Unter dem Titel ,,SOS — Schule ohne Stress” sollen vier
Klassenriume mit Vollholz von Tanne, Fichte, Lirche
und Zirbe ausgestattet werden. Das Projekt wurde in

] ass Holz einen positiven Einfluss auf Gesundheit

Verbindung mit der Generalsanierung der Schule von
Architekt Ernst Roth geplant und umgesetzt.

Als Ergebnis sollen Schiiler und Lehrer entspannter
arbeiten kdnnen, die Kreativitit und das Wohlbefinden
gesteigert und die Lern- und Bildungspotenziale besser
genutzt werden. Diese positiven Effekte wurden bereits

bei dhnlichen Projekten, etwa im steirischen Haus im
Ennstal, festgestellt.

i - WASSER » HEIZUNG

SOLARANLAGEN * WARMEPUMPEN
HAFENDORF 38 = 9344 WEITENSFELD
TEL:04265/434 * FAX: 04265/434 34
MOBIL: 0 664 / 91 64 155
email: office@buggelsheim-installationen.at

<) Maschinenring

Hotline
059060-205

|
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Karntner Forstverein
Mageregger Stralle 175
9020 Klagenfurt

Prasident:
Johannes Thurn-Valsassina

S KARNTEN

Den Einfluss messen soll die FH Feldkirchen: In einer

Studie wird sie die Vorziige einer Vollholzausstattung E I N L A D U N G
jenen der konventionellen Klassenriume gegeniiber-

stellen. Damit sollen die Vorteile der Aufenthalts- und

Lernriume aus Holz herausgearbeitet und festgehalten Ossiacher Messe fiir Wald, Holz und

werden. Energie 2013 an der Forstlichen
Ausbildungsstiatte Ossiach des BFW

Unterstiitzung von EU und Region

Die Projektkosten betragen circa 240.000 Euro. Mit
dabei sind sowohl die Ausstattung als auch die Studie. 1 7 . B I S 1 9 - 0 KTO B E R
Etwa die Hilfte wird iiber ein EU-Projekt mitfinanziert

und iiber die Region kirnten:mitte sowie das 6rtliche

Holzstraflenbiiro unterstiitzt. DER EINTRITT,
Baustart ist im Juli, bis zum neuen Schuljahr im Herbst ZUM MESSEBESUCH
sollen die Bauarbeiten abgeschlossen sein. IST FREI!

?&"’F" | e "'r
Lot 0% "¢
lf\f JOHANN OFFNER

Holzindustrie Ges.m.b.H.
\— —’/ Ein Betrieb der Johann Offner Unternehmensgruppe

Wir kaufen Ihr Rundholz (organisieren auch gerne die Schldgerung)

Transparente Abwicklung

Prompte Zahlung

Unsere Holzeinkéufer in Ihrer Nihe:

Villach, Spittal, Feldkirchen, Hermagor: St. Veit:
Kurt Hofmeister / Tel. 0664 1454343 Burkhard Waldner / Tel. 0664 3377190

Sl T

Programmiiberblick:

(Messe jeweils ganztiagig mit Seminaren)

Do., 17.10.2013: Ossiacher Messe 2013
und ,,Forsttechnik
im Bauernwald“

Fr., 18.10.2013: Ossiacher Messe 2013
und 60-Jahre-Bildungs-
jubildum FAST Ossiach

Klagenfurt, V6lkermarkt: Wolfsberg:
Gottfried Cuderman / Tel. 0664 8241544 Albert Pocheim / Tel. 0664 2316272

Sa., 19.10.2013: Ossiacher Messe 2013
A-9400 Wolfsberg / Tel. +43 (0)4352 2731 0 / www.offner.at und Forstlicher

i : Unt hmert
Thr Partner in der Holzwirtschaft nternehmertag
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Larchenholzdacher
— auf die Qualitat

kommt’s an!

Wichtige Tipps und Hinweise zur Herstellung

von Larchenholzdachern:

m Verwendung von heimischer Lirche der Giiteklasse 1,
nur splintfreies Kernholz ohne Seitenware verwenden.

m Je steiler ein Holzdach, umso linger die Haltbarkeit.

m Bei Dichern zwischen 30°-60° Dachneigung kann man
folgende Faustformel anwenden: die Anzahl der Dach-
neigungsgrade entspricht der Lebensdauer in Jahren.

m Bei Dichern unter 22° Neigung ist ein wasserableiten-

des, dichtes Unterdach erforderlich.

m Dicher mit geringer Neigung sollten mit lingeren
Schindeln der Giiteklasse 1, nur splintfreies Kernholz
ohne Seitenware, gedeckt werden.

m Ein dichter Baumbestand um das Schindeldach beein-
trichtigt die Lebensdauer der Holzdeckung empfindlich.

m Herabfallende Aste, Nadeln und Laub verursachen
ein erhéhtes Mooswachstum und verhindern so eine

FRANZ PIROLT

DIENSTLEISTUNGEN

Langwiesen || ¢ 9341 Strassburg

0664 2040961 * E-Mail: f.pirolt@aon.at

Ihr Partner fiir:
M Reinigungspersonal

H Pflege von AuBBen-
und Griinanlagen

H Pflasterreinigung,
Hausbetreuung

B Reparaturen und
Abbrucharbeiten

B Entrimpelung
und Entsorgung

B Aufforstung,
Forstpflege

Bei Déchern aus Larchenholz sollte einiges beachtet werden

immer wiederkehrende, dauerhafte Austrocknung des
Deckungsmaterials.

m Je grofer der Querschnitt der Hinterliiftung, umso
besser. Dazu gehért natiirlich auch eine fachgerechte
Firstentliiftung.

m Von der Verlegung der Schindeln direkt auf Dach-
pappe ist abzuraten, da durch fehlende Liiftung Fiulnis
entsteht und die Lebensdauer der Schindeln erheblich

reduziert wird.

m Grundsitzlich sind die Regeln der Technik und die
Hinweise der ONORM B 2219, Dachdeckerarbeiten,

sinngemif$ anzuwenden.

Holz verandert sich
und passt sich an

Holz ist Natur pur — und verandert sich dem-
entsprechend. Vor allem, wenn es im AuBBen-
bereich Wind und Wetter ausgesetzt ist.

hne UV-Schutz durch eine Oberflichenbehandlung

sind die meisten Holzarten nur bedingt farbstabil. Diese
Farbinderungen durch den Lichteinfluss sind vor allem im
Mbébel- und Innenausbau, insbesondere auch im Bereich der
HolzfuBbdden zu beachten. Sie kénnen durch entsprechende
Oberflichenbehandlungen (Beizen, Lasuren, Lackierung)
abgeschwicht, verzogert oder weitgehend vermieden werden.
Wenn Holz dem Sonnenlicht ausgesetzt wird, werden an der
Oberfliche Holzbestandteile abgebaut. Das fithrt zu einer
Holzvergilbung und mit der Zeit zu einer intensiven Braun-
firbung. Wird die Holzoberfliche zudem direkt bewittert,
werden die wasserlslichen Abbauprodukte ausgewaschen,
wobei silbrig-weifle Zellulose zuriickbleibt. Die Holzbefeuch-
tung durch Tau und Regen fiihrt zu einer Besiedelung von
dunkelfarbigen Schimmelpilzen und zu einem Eintrag von
Staubpartikeln, sodass sich die Oberfliche mit der Zeit grau
bis schwarz verfirbt.
Infolge ungleichmifliger Auswaschung durch den Regen

kommt es dabei oft zu einer unregelmifigen Verwitterung.
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www.albeck.at / www.hochrindl.at

Statistik:
99 km?
1.042 Einwohner

Orte:

Albeck Obere Schattseite, Hochrind|, Be-
nesirnitz, Egarn, Albeck Untere Schattseite,
Grillenberg, Frankenberg, LeBnitz, Hofern,
Kalsberg, Holzern, Oberdoérfl, Kruckenalm,
Kogl, Obereggen, Lamm, Sirnitz-Schattseite,
Sirnitz, Sirnitz-Sonnseite, Spitzwiesen, Sirnitz-
Winkl, Untereggen, Sankt Ruprecht, Wippa,
Seebachern, Stron, Unterdérfl, Weitental

Sehenswiirdigkeiten:

— Almwandergebiet Hochrind|

— Kénig Waldgeist

— Meditationsweg ,In sich gehen”
— Kneippwanderweg

— Naturschwimmbad

Albeck findet man im Herzen K&rntens — mitten im Na-
tur- und Landschaftsschutzgebiet der Karntner Nockber-
ge. Der Hauptort Sirnitz liegt idyllisch auf einer Seehéhe
von 790 Metern. Nach dem Motto ,Naturerlebnis und
Tradition” setzt die Gemeinde auf typische Karntner
Gastfreundschaft im Einklang mit der Natur. Auch bei
der Energieversorgung steht die Natur im Vordergrund
— ein Heizkraftwerk, kombiniert aus Biomasse- und Hack-
schnitzelanlage, versorgt 85 Prozent der Haushalte.
Dafir erhielt die Gemeinde unter anderem den Green-
peace Klimaschutzpreis.

Veranstaltungen:

20. Juli bis 24. August: Albecker
Schlosstheater ,Pariser Nachte”
(Kartentelefon: 0650/5752066)

26. Juli bis 5. August: Hiasl Almfest, Hochrind|
Sonntag, 8. September: Almwandertag mit der
Trachtenkapelle Sirnitz

www.arriach.at

Statistik:
70,5 km?
1.420 Einwohner

Orte: Arriach, Berg ob Arriach, Dreihofen
Haslerweg, Hinterbuchholz, Hinterwinkl, Hunds-
dorf, Innerteuchen, Laastadt, Oberwdllan, Saubo-
den, Sauerwald, Stadt, Unterwaéllan, Vorderwinkl,
Waldweg, Josef Winkler StraBBe

Sehenswiirdigkeiten:

— GréBte evangelische Kirche Karntens, Hospizi-
um Klosterle

- Kandelaberfichte: 500-jahrige siebenwipfelige
Fichte/Naturdenkmal

— Lacknerstadl: &ltest datierter Blochstadel
Kérntens

— Geografischer Mittelpunkt von Kérnten

— GroBter, begehbarer Wanderschuh der Welt

Der Ort Arriach, geografischer Mittelpunkt Karntens,
schmiegt sich an die sanften Higel der Nockberge. In ei-
ner Hohe von 700 bis 2000 Meter bietet Arriach, fernab
vom Trubel reinste Luft und Erholung.

Eingebettet in eine naturbelassene Landschaft bildet
Arriach den idealen Ausgangspunkt fir zahlreiche Wan-
derungen in die umliegende Umgebung. Die markierten
Wanderwege flihren durch Wiesen, Walder und tber Al-
men zu den schonsten Sehenswiirdigkeiten in der Wander-
gemeinde. Ein Muss ist der Besuch des Mittelpunktes von
Karnten.

Veranstaltungen:

Samstag, 6. Juli: Innerteuchner Kirchtag,
Talstation Klosterle

3. bis 19. August: Gegendtaler Passionsspiele

Samstag, 4. August: Almkirchtag am Wél-
laner Nock

Allianz Agentur StraBburg GmbH

9341 Strallburg, Hauptplatz 1, Telefon: (04266) 31 30-0, Fax: (04266) 31 30-40
Allianz ()

www.strassburg.allianz.at agentur.strassburg@allianz.at



N

16 | HOLZ UND GESUNDHEIT

www.badkleinkirchheim.at

Statistik:
74 km?
1.700 Einwohner

Ortsteile:
Untertschern

Bach
Kleinkirchheim
Zirkitzen
Rottenstein

Aigen Obertschern
Staudach

St. Oswald

Veranstaltungen:

Samstag, 20. Juli:

»+Wenn die Musi spielt” Sommer Open Air
3. und 4. August:

Nivea Familienfest, Thermal Romerbad
Juli/August:

JZwolfelauten” — Freilichtbihne St. Oswald
Samstag, 14. September:

Almabtrieb

13. bis 15. September:

Alpenfahrt Classic Rallye

Sonntag, 15. September:
NockalmstraBenfest

www.friesach.at

Statistik:
120 km?
5.209 Einwohner

Orte:

Dérfl, Dobritsch, Engelsdorf, Friesach, Gais-
berg, Grafendorf, Guldendorf, Gundersdorf,
Gunzenberg, Gwerz, Harold, Hartmannsdorf,
Hundsdorf, Ingolsthal, Judendorf, Krauping,
Leimersberg, Mayerhofen, Moserwinkl, Ober-
dorf |, Oberdorf I, Olsa, Pabenberg, Reisen-
berg, RoBbach, Sankt Johann, Sankt Salvator,
Sankt Stefan, Sattelbogen, Schratzbach,
Schwall, Silbermann, Staudachhof, Stegsdorf,
Timrian, Wagendorf, Wels, Wiegen, Wiesen,
Zeltschach, Zeltschachberg, Zienitzen, Zmuck

Veranstaltungen:

Juli/August: ,Der Brandner Kaspar und das
ewig Leben” (www.burghofspiele.at);
Friesacher Marchensonntag: , Der Rauber
Hotzenplotz”

27. und 28. Juli: Spectaculum

Samstag, 7. September: Don Kosaken Chor
20. bis 22. Dezember: Mittelalterlicher Weih-
nachtsmarkt

NOTARIAT GURK

Hemmaweg 5, 9342 Gurk

Tel.0 42 66/82 28 | Mobil: 0 650/673 53 29

notariat.scheichenbauer@aon.at

Mag. Martin Scheichenbauer

Am Sudbalkon der Alpen, umgeben von 1000 Wander-
ideen und seltenen Naturwundern des Biosphéarenparks ist
Bad Kleinkirchheim das Herzstiick liebevoller Gastlichkeit
in allen Kategorien. Das Motto hier: Von den Bergen in die
Thermen. Bad Kleinkirchheim bietet ein Rundum Wohlfihl-
programm, das sich als Gegenmodell zu Alltag und Stress
versteht. Leichtes Wandern in mittleren Hohen, Erlebnis-
Wege und das Wasser stehen im Mittelpunkt. GenielBen
Sie die Kraft der Berge, tauchen Sie ein in die wohltuenden
Thermen und freuen Sie sich auf viele Verwohn-Momente
inmitten der Nockberge.

Friesach als alteste Stadt Karntens ist DIE Mittelalterstadt
in der Region. Viel Wald bildet den stimmungsvollen Hin-
tergrund zu alten Mauern, Burganlagen und der Stadt-
befestigungsanlage mit dem 820 m langen, Wasser fiih-
renden Stadtgraben. Am Petersberg steht der machtige,
sechsgeschossige Bergfried, der als Stadtmuseum ge-
nutzt wird. Im oberen Burghof liegt die Freilichtbihne der
Friesacher Burghofspiele. Das Highlight fir Familien und
fir den kulturell und geschichtlich interessierten Gast ist
das historische Experiment , Erlebnis Burgbau Friesach”:
Es wird eine Burg errichtet ohne moderne Hilfsmittel
und es werden dabei nur natirliche Baustoffe verwendet.
Burgbauftihrungen: DI = SO um 9:30, 11, 14 und 16 Uhr.

DER NOTAR
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L]
www.gloednitz.com
Statistik:
75 km?
890 Einwohner
Orte:
Altenmarkt Laas
Bach Lassenberg
Brenitz Moos
Eden Rain
Flattnitz Schattseite
Glodnitz Torf
Grai Tschréschen
Hohenwurz WeiBberg
Jauernig Zauchwinkel
Kleinglodnitz

Veranstaltungen:

Samstag, 27., und Sonntag, 28. Juli:
Traditioneller Annakirchtag

Sonntag, 4. bis Freitag 9. August:

18. Musik- und Naturerlebniswoche
Samstag, 10. August.:

Sommerfest der FF Altenmarkt

Montag, 9. September:

Konzert des Don-Kosaken-Chors

Samstag, 14., und Sonntag, 15. September:
45-Jahr-Jubildum der Landjugend Glddnitz

www.gnhesau.at
Statistik:

78 km?

1.104 Einwohner

Ortschaften:

Bergl Eben
Gnesau Gérzberg
Gorzwinkl Gurk
Haidenbach Maitratten
Mitteregg Sonnleiten
WeiBenbach Zedlitzdorf
VERANSTALTUNGEN:

24. und 25. August: 105-jahriges Griindungs-

jubildum der FF Zedlitzdorf mit Loschfahr-
zeug- und Pumpensegnung

22. September:

8. Karntner Reindlingfest mit gelber Suppe
am Kulturhausplatz!

i
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Der Schwerpunkt der Gemeinde Glédnitz liegt in der Er-
haltung des bestehenden Naturparadieses und der Be-
wahrung der altertlimlichen Brduche und Traditionen.
Der Tourismus spielt eine wichtige Rolle, insbesondere
der Wintertourismus auf der Flattnitz. Im Sommer bietet
die Glédnitzer Freitzeitanlage mit dem Naturbadeteich
abwechslungsreichen Sommerspal fiir Jung und Alt. Un-
berUhrte Natur, Karntner Gastlichkeit und zahlreiche Aus-
flugsziele erdffnen jedem Besucher viele Moglichkeiten
der Freizeitgestaltung. Glodnitz — etwas abseits, aber doch
mittendrin!

Gnesau liegt im Oberen Gurktal, in einem der schonsten
Hochtaler Karntens — eingebettet in die Gurktaler Alpen
und den Biospharenpark Nockberge. Die Gemeinde
bietet ihren Gasten Aktiv- oder Erholungsurlaub in na-
turbelassener Umgebung, das Erleben von Familien-
freundlichkeit und von bauerlichem Leben — ganz nach
dem Motto ,Unsere GréBe liegt darin, dass wir klein
sind!” Als Mitgliedsgemeinde der Karntner HolzstraBe
hat der Roh- und Werkstoff Holz eine ganz besondere
Bedeutung, die man entlang des ersten Karntner Holz-
kulturweges anhand von 20 Schautafeln erkunden kann.

Allianz Agentur StraRburg GmbH

9341 Stral8burg, Hauptplatz 1

Telefon: (04266) 31 30-0
Fax: (04266) 31 30-40

Allianz @)

www.strassburg.allianz.at

agentur.strassburg@allianz.at
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www.gurk.at

Statistik:
39 km?
1.260 Einwohner

Orte:

Dorfl, Finsterbach, Finsterdorf, Fébing,
Gassarest, Glanz, Gruska, Gurk, Gwadnitz,
Hundsdorf, Kreuzberg, Krén, Masternitzen,
Niederdorf, Pisweg, Ranitz, Reichenhaus,
StraBa, Sutsch, Zabersdorf, Zedl, ZedroB,
Zeltschach

VERANSTALTUNGEN:
Ganzjdhrige Veranstaltungen im Rahmen der
Heiligsprechung der HI. Hemma von Gurk

15. August: Trachtenwallfahrt

16. bis 25. August: Musikalischer Spat-
sommer

18. August: 135 Jahre FF Gurk

25. August: Augustinisonntag —
Sangerwallfahrt

8. September: Jubildumshochzeiten
29. September: Dom in Concert und
Erntedankfest

www.himmelberg.at

Statistik:
57 km?
2.335 Einwohner

Orte:

AuBerteuchen, Dragelsberg, Draschen, Eden,
Flatschach, Fresen, Glanz, Grilzberg, Grilz-
graben, Grintschach, Himmelberg, Hochegg,
Késting, Kaidern, Klatzenberg, KraB3, Lassen,
Linz, Manessen, Oberboden, Pichlern,
Pojedl, Sallach, Saurachberg, Schleichenfeld,
Schwaig, Sonnleiten, Spitzenbichl, Tiebel,
Tiffnerwinkl, Tobitsch, Tschriet, Wéllach,
Werschling, Winklern, Zedlitzberg

VERANSTALTUNGEN:

20. Juli: Flutlichtringen des Karntner Nock-
gebietes

20. Juli: Meisterschaft Himmelberger Vereine
28. Juli: Werschlinger Kirchtag

2. August: Bauernmarkt

11. August: Urscherwirt Kirchtag — mit
Blasmusik

25. August: Pichlerer Kirchtag

31. August und 1. September: 20 Jahre Café
Heidi

DieKarntner

SPARKASSES

Das eigentliche Zentrum des Tales ist der Markt Gurk. Der
Dom zu Gurk mit seiner Krypta ist einer der bedeutends-
ten romanischen Kirchenbauten Europas (1140-1200). Gurk
hat viele Freizeit- und Sporteinrichtungen fir jede Jahres-
zeit; ca. 80 km Wander- und Mountainbikewege; hervor-
ragende Gastronomiebetriebe. Die Marktgemeinde Gurk
z8hlt jéhrlich ca. 250.000 Besucher aus aller Welt und kann
sich mit Recht Stétte , Europaischer Begegnung” nennen.
1998 wurde sie vom Europarat als Europagemeinde aus-
gezeichnet und erhielt auch die Europafahne.

Ein kleines Naturwunder in der Gemeinde Himmelberg
ist wohl die Tiebel. Aus 60 bis 100 Quellen unterhalb der
Prekowahohe flieBen hunderte Liter reinstes Trinkwasser.
Mit seiner duferst glinstigen Lage im sonnigen Suden,
am Eingang des Nockgebietes mit seinen Bergen und in
der Néhe zahlreicher Badeseen, bietet Himmelberg auch
sonst den Erholungssuchenden Ruhe und Entspannung.
Von Himmelberg aus erreicht man alle landschaftlich, kul-
turell oder historisch interessanten Statten Karntens und
viele Sehenswiirdigkeiten.
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Qualitat aus Holz - von
der Wurzel bis ins Haus

Von Bett Uber Balkon bis Zaun — wo Nockholz
draufsteht, ist Zirbe, Larche oder Fichte aus den

Nockbergen drinnen.

irnten ist reich. Reich

an einem der vielfiltig-

sten und begehrtesten
Rohstoffe: Holz. Nicht nur die
Menge, auch die Qualitit ma-
chen Holz aus den Nockbergen
zu einem Verkaufshit.
EIf Betriebe aus der Region
Nockberge haben das Potenzial
vor ihrer Haustiire erkannt
und sich zur ARGE Nock-
holz zusammengeschlossen.
Gemeinsam wollen sie iiber die
Vorteile regionaler, authen-
tischer Produkte aufkli-
ren und die Nachfrage

+Wir wollen
mit Nockholz
eine leben-
dige Marke
schaffen

nach heimischen Erzeugnissen

aus Holz steigern. Gesund-

Elf Betriebe bilden die...

11 Markus Leeb
. Obmann ARGE Nockholz

heitsférdernde Betten aus Zir-
ben, robuste Ziune aus Lirche
— vom Produzenten iiber das
Sigewerk bis hin zum Endver-
arbeiter reicht die Kette der
ARGE Nockholz. Konsequen-
te Arbeit an der Qualitit und
innovative Projekte zeichnen
ihre elf Mitglieder aus.

Der zufriedene Kunde steht
dabei ebenso im Mittelpunke,
wie der nachhaltige Umgang
mit der eigenen Heimat: Kurze
Wege und enge Beziehungen
zu den Lieferanten
stellen sicher, dass
die Natur intakt
bleibt.

Vom Setzling...

5 Die Waldbauern

4 und Forstbetrie-
be der ARGE
Nockholz

zeichnen sich durch Erfahrung

und Wissen iiber die Region

e W

...ARGE Nockholz und vermarkten ihre Produkte gemeinsam

aus. Von den Eigenschaften
der Hoélzer bis zum richtigen
Zeitpunke der Schligerung
stehen sie fiir Qualitit vom
Setzling weg.

Die Sigewerke der ARGE
erhalten ihren Rohstoff
ausschliefllich von den Wald-
bauern der Region Nockberge.
Mit moderner Technik und
Arbeitsweise entlocken sie
dem Holz konstant die beste
Qualitit.

...bis zum Bett

Am Ende der Qualitits-Kette
stehen bei der ARGE Nock-
holz die Tischler, die mit ihren
Betten, Tischen, Ziunen,
Balkonen und vielem mehr fiir
Individualitit stehen. Sie ken-
nen die Wirkung jedes Baumes
auf den Menschen und ermég-
lichen dem Kunden ein Leben
im Einklang mit der Natur.
Zum Botschafter der ARGE
Nockholz kann jeder werden —
indem er auf heimisches Holz
setzt und seinen Betrieb oder
sein Haus mit ihren Produkten
ausstattet.

NOGKHOLZ

Die ARGE Nockholz

WWG Nockberge

DI Dr. Eckart Senitza
Poitschach 2, 9560 Feldkirchen
Tel: 04276/2054
Eckart.senitza@waldplan.at

Siigewerk-Hobelwerk Seebacher
Mag. Alfred Seebacher, 9563 Gnesau
Tel: 04278/500
office@seebacher-holz.at

www.seebacher-holz.at

Siigewerk Greiler

Christian Greiler, 9571 Sirnitz 31
Tel: 04279/7193
saegewerk.greiler@aon.at
www.zirbenholz.at

LEEB Balkone GmbH
Mag. Markus Leeb
Lee%straﬁe 1,9563 Gnesau
Tel: 04278/7000

office@leeb.at; www.leeb.at

FREJO WOHNDESIGN GmbH
Hans Freithofnig

Ingelsdorf 17, 9560 Feldkirchen
Tel: 04277/2620

info@frejo.at; www.frejo.at

Tischlerei Schéffmann

Dietrich Schéffmann

Tel: 04262/7138
Dietrich.schoeffmann@1a-tischler.at

www.la-tischler.at

Biosphirenpark Nockberge
9565 Ebene Reichenau 117
Tel: 04275/665
nockberge@ken.gvat

www.biosphaerenparknockberge.at

Hiasl Zirbenhiitte Leitgeb KG
Zirbenweg 10, 9571 Sirnitz
Tel: 0664/4032556

zirbenhuette@al.net; www.biohiasl.at

JUFA Nockberge Almerlebnisdorf
Zirbenweg 8, 9571 Sirnitz

Tel: 05 7083 450
nockberge@jufa.eu

www.jufa.eu/jufa-nockberge-almerlebnisdorf

Verein , Kirntner Holzstrafle*
9563 Gnesau

Tel: 0664/1502663
brigitte.mlekusch@ktn.gde.at

LAG kaernten:mitte

Mag. Dr. Andreas Duller
Haupeplatz 23,9300 St. Veit/Glan
Tel: 0664/88736032
andreas.duller@kaernten-mitte.at
www.kaernten-mitte.at

Verein ARGE Nockholz
Maitratten25, 9563 Gnesau

www.argenockholz.com
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Europaischer Landwirtschaftsfonds
fir die Entwicklung des Endlichen
Raums: Hier investiert Europa in
die lEndlichen Geblete.
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Eckart Senitza,
Waldwirtschaft
Nockberge

,Die Waldbauern der Nock-
region liefern Rundholz von
hochwertigen Zirben, Lirchen
und Fichten zu den lokalen
Verarbeitern. Manche betrei-
ben selbst noch kleine Sigen.
Der regionale Baustoff ist seit
Jahrhunderten sichtbares Mar-
kenzeichen in den typischen
Bauernhiusern. Heute sind die
Waldbauern moderne Partner,
denen kurze Wege und enge
Beziehungen zu den Endkun-
den wichtig sind.”

i
Jiiee

HOLZ AUS DEN NOCKBERGEN

Einzigartig: Holz aus der
Region Nockberge unter

einer Marke vereint

Holz aus den Nockbergen gemeinsam professionell zu vermarkten —

o gy

das ist das Ziel der elf Mitglieder der ARGE Noc

" - o . v

Der Holzbau war von jeher ein wichtiger Wirtschaftsfaktor in der

Region

kholz.

nter dem Namen
Nockholz wurde neu
benannt, was nicht nur

in Kirnten bekannt und ob
seiner Qualitit hoch geschitzt
wird: Produkte aus Zirben-,
Lirchen- und Fichtenholz von
den Nockbergen.

Die ARGE Nockholz ist ein
Qualititssiegel fiir Holzer.
Der Konsument kann seinen
Tisch, seinen Zaun oder

sein Bett vom Baumstamm
bis zum Tischler liickenlos

Dietmar Rossmann,
Biospharenpark
Nockberge

,Unter dem Motto:,Damit uns a
wos bleibt!” hat es sich der Verein
Entwicklung Biosphirenpark
Nockberge zur Aufgabe gemacht,
die heimischen Holzer Zirbe,
Lirche und Fichte begreif- und
erlebbar zu machen. Mit der Aus-
stellung in der Grundalm und den
Bildungsprogrammen zum Thema
Wald wollen wir das Bewusstsein
der Bevélkerung stirken und auf
die hochwertigen Rohstoffe der

Region aufmerksam machen.”

WWG Region Nockberge

Alfred Seebacher,
Sédge- und Hobelwerk
Seebacher

,Bei uns wird ausschliefllich
das hochwertige Gebirgsholz
der Nockberge verarbeitet.
Kurze Transportwege sind uns
dabei genau so wichtig, wie die
Sicherheit der Qualitit.

Holz ist Natur. Es liegt in
unserer Natur als Nockholz-
Betrieb, das Beste daraus zu
machen. Um das zu gewihtleis-
ten sind unsere Anlagen auch
auf dem neuesten Stand der

Technik.”

Christian Greiler,
Sagewerk Greiler,
Sirnitz

,In unserem Betrieb zihlt die
Handschlagqualitit. Der Kun-
de steht im Mittelpunke, wir
bieten ihm daher individuelle
Losungen. Auch Sonderwiin-
sche sind natiirlich kein Prob-
lem. Als traditionelles heimi-
sches Sigewerk ist uns unsere
Heimat besonders wichtig

— daher achten wir auf kurze
Transportwege und verarbeiten
Holz aus der Region, um unse-
re Umwelt zu schiitzen.”

sdgewerk 9
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Dietrich Schéffmann,
Tischlerei
Schéffmann

~Holz ist ein organischer Werk-
stoff, der von uns mit Hand-
werkskunst und viel Liebe

zur personlichen Wunschein-
richtung verarbeitet wird, die
oft iiber Generationen in der
Familie bleibt.

Wir verbinden Natur und
Design und schaffen die
Méglichkeit zu einem Leben
im Einklang mit der Natur. Na-
tiirliches Holz lebt — das kann

man riechen und fithlen.

=Tischlerel

r

9372 Meiselding
T 0676-92 82 605 www. | a-Tischler.at

Diet



(NN

HOLZ AUS DEN NOCKBERGEN

nachvollziehen. In der ARGE
vereint sind Betriebe aus allen
Produktionsschritten — vom
Waldbauern bis zum End-
produzenten. Gemeinsam
garantieren sie 100 Prozent
Regionalitit, Nachhaltigkeit
und héchste Qualitit.

Die Nockholz-Garantie

Produkte aus Nockholz

stehen fiir:

— die regionale Holzverwen-
dung von Ursprung an

— das Bewahren von Tradition
und altem Wissen

— die Entwicklung neuer Pro-
dukte und Anwendungen

— die Sicherung regionaler
Kompetenz

— Nachhaltigkeit und Qua-
litit in allen Produktions-
stufen

— Vertrauen zwischen Part-

nern und Kunden

Die Technik hat sich gewandelt, die Bedeutung des Holzbaus fiir die

Region ist geblieben

I
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Giinter Sonnleitner,
Griindungs-Obmann Ver-
ein Karntner HolzstraBe

,Die Kirntner Holzstrafle

— das sind 17 Gemeinden,

die sich 1995 mit dem Ziel
zusammengeschlossen haben,
in einer waldreichen Region in
Wirtschaft, Umwelt und Tou-
rismus effizient und erfolgreich
zu kooperieren. Gemeinsam
wollen wir Bewusstsein schaf-
fen fiir unsere Stirke: Holz aus
der Region. Auflerdem soll die
Zugehorigkeit der Gemeinden
zur Region gestirkt und nach
auflen getragen werden.”

Siegrun Médritscher,
Hiasl Zirbenhiitte,
Hochrindl

»Auf der Hiaslalm werden

seit sieben Generationen alle
Gebiude und Einrichtungen,
wie Mébel oder Spielplitze, aus
Nockholz von der eigenen Alm
errichtet. Mit der ARGE Nock-
holz sind wir unserer Vision
ein Stiick niher gekommen:
Kinder lernen echtes Holz
kennen und leben ihren natiirli-
chen Bewegungsdrang voll aus.
Es ist eine Freude, ihnen dabei
zuzusehen!”

;‘%lmg.ast haus
FIASE
ZIRBENHUTTE

Sandra Kurz,
Alm-Erlebnisdorf
JUFA Nockberge

,Wir bieten den Gisten die
Méglichkeit, inmitten der
Kirntner Nockberge Energie
zu tanken und Kraft zu schép-
fen. Beim Wohlfiihlurlaub im
Zirbenwald steht Ausgegli-
chenheit und Wohlbefinden fiir
Grof$ und Klein im Mittel-
punke. Fiir den Naturgenuss
rund um die Uhr und das

passende Almerlebnis sorgen
die fiir die Region typischen
Zirbenbetten.”

&

Hans Freithofnig,
Tischlerei
FreJo Wohndesign

~Wohnen bedeutet fiir uns

den Ausdruck von Individua-
litit. Daher verbinden wir bei
FreJo-Wohndesign hochwertige
Wohlfiihlhslzer mit modernem
Design und fertigen hochwerti-
ge Mafimébel aus heimischem
Qualititsholz. Unsere Kun-
den profitieren von unseren
Produkten, indem sie mit ihnen

ihren eigenen Wohnwert und
ihre Raumqualitit fithlbar
erhohen.”

Andreas Duller,
Regionalmanager
LAG kaernten:mitte

,Die unterschiedlichen Verar-
beitungsschritte machen Nock-
holz zu Produkten mit Charak-
ter. Vom Waldbesitzer iiber das
Sigewerk bis hin zum Tischler
und zum Gastrobetrieb — jeder

hat eine Geschichte zur Natur,
zur Region, zur Tradition.
Nockholz vereint all diese Be-
triebe mit ihren Geschichten zu
einzigartigen Produkten. Mit
der Zusammenarbeit stirken
wir die Region.”
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Naturnah spielen,

turnen, toben und lernen

Wie man das beste Holz am besten fur Ein-
heimische und Gaste einsetzt, zeigt die ARGE
Nockholz anhand zweier Spielplatze.

pielspafl aus Holz: Auf den
S Nockholz-Spielplitzen

des Almgasthauses Hiasl
Zirbenhiitte und des JUFA
Nockberge Alm-Erlebnisdorfes
lernen Kinder schon friih echtes,
unbehandeltes Holz kennen
und kénnen ihren natiirlichen
Bewegungsdrang in der Natur

Beide Spielplitze wurden aus
hochwertigem Zirben- und
Lirchenholz gebaut und sind
widerstandsfihig, zeitlos und
vielseitig.

Spielplatz
Hiasl Zirbenhiitte
Seit bald einem Jahr gibt es

NI,

HOLZ AUS DEN NOCKBERGEN

Bewegungsdrang ausleben.

Ein Brunnen, ein Spielhaus,
Balancier- und Sitzstimme, eine
Hingematte und Sonnenliegen
sind optimal fiir Abwechslung
und Ruhe — auch bei den Eltern.
Den Zirbenthron besteigen, die
Zirbenkuh melken oder sich
auf dem Lirchentraktor wie ein
Grofler fithlen — der Fantasie
und dem Spiel sind keine Gren-
zen gesetzt.

Informationstafeln, eine Aus-
sichtsplattform mit Panorama-

auf der Hiaslalm ein wahres
Nockholz-Spieleparadies:
Hochwertigstes unbehandeltes
Holz aus der Region besteht
den hohen Anforderungen von
spielenden Kindern. Ob auf der
Dreiturm-Anlage mit Nest-
schaukel, der Rutsche oder den
Leitern und Briicken — klettern,
toben, turnen heifdt die Devise.
Auch auf dem Wackelbalken,
der Seilzugbahn, den Hiipfplat-
ten, der Sandspielanlage und
dem Schaukelpferd kénnen
Kinder und Jugendliche ihren

voll ausleben.

Spielend Holz erleben...

tafel und ein Fernrohr ermogli-
chen es, spielend zu lernen.

Spielplatz
Alm-Erlebnisdorf

Der Erlebnisspielplatz aus
Lirche ist stabil und sicher. Von
einer Wippenschaukel iiber das
Stangendickicht geht es hin zum
Baumbhaus. Balance-Elemente
helfen dabei, Geschicklichkeit
und Koordination zu trainieren.
Der Spiel- und Etlebnisspafl

fiir Klein und Grof ist schier
unbegrenzt.

...und dabei die Natur hautnah erfahren

drang der Kinder sind keine
Grenzen gesetzt

Investive
PR-MaBnahmen

Die ARGE Nockholz
prisentiert anhand der
beiden Spielplitze, wie
man Qualititsholz fiir
Einheimische und Giste
sinnvoll einsetzt. Mit
diesen Mafinahmen soll
das Bewusstsein fiir den
nachhaltigen Umgang
mit den Ressourcen der
Region geschirft und ihre
Hochwertigkeit hervor-
gehoben werden. Weitere
investive PR-Mafinahmen
sind in Vorbereitung.

MIT UNTERSTUTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPAISCHER UNION

Europaischer Landwirtschaftsfonds
fir die Entwicklung des Endlichen
Raums: Hier investiert Europa in
die lEndlichen Geblete.
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www.metnitz.gv.at

Statistik:
223 km?
2.236 Einwohner

Orte:

Metnitz

Grades

Feistritz

Oberhof
K&rntnerisch LaBnitz

VERANSTALTUNGEN
Sonntag, 25. August:
Genussregion Wildfest
Samstag, 26. Oktober:
Wolfgangifest

Statistik:
17 km?
1.050 Einwohner

Orte:
Gasteige
Gaudritz
Gulitzen

Hirt
Lorenzenberg
Micheldorf
Ostrog
Ruhsdorf
Schédendorf

VERANSTALTUNGEN
Samstag, 14. Juli:
Micheldorfer Séngerkirchtag
Sonntag, 11. August:
Lorenzenberger Kirchtag

Samstag, 31. August, bis Sonntag,

1. September:
Flugplatzfest

www.strassburg.allianz.at

HOLZ UND GESUNDHEIT | 23

Das ausgedehnte Tal rund um Metnitz bietet Wanderern die
Méglichkeit, Fauna und Flora eines unberiihrten Stiicks Na-
tur zu erforschen. Das Erholungsgebiet der Marktgemeinde
Metnitz liegt fernab von frequentierten StraBen und Industrie-
betrieben. Die ideale Hohenlage garantiert ein sonniges und
nebelfreies Klima und zahlt zu den wenigen Gebieten Karn-
tens, die keine Schadstoffbelastung in der Luft aufzuweisen
haben. Eine Besonderheit fir den Kunstinteressierten bietet
der achteckige Totenkarner mit den um 1500 gemalten Toten-
tanzfresken. Eine weitere Besonderheit stellt das ,,Metnitzer
Totentanzspiel” dar, welches alle 4 Jahre aufgefiihrt wird.

Micheldorf ist zwischen den Gurktaler Alpen und dem Wald-
kogelzug eingebettet und grenzt im Norden an Friesach und
im Stden an Althofen. Viele Wanderwege und die weitgehend
vollig erhaltene natiirliche Umwelt bieten Gésten und Be-
wohnern einen angenehmen Aufenthalt sowie ein gesundes
Wohnklima. Als Sehenswirdigkeiten bieten sich u.a. die tau-
send Jahre alte Bergkirche Lorenzenberg oder der alte Hoch-
ofen in Hirt. Kulinarisches bieten die Gasthdfe. Im Braukeller
Hirt werden die Sorten des berihmten ,Hirter Bier” brauerei-
frisch kredenzt. Im Gesundheitsressort Agathenhof kann man
die perfekte Kombination von Therapie und Natur genieBen.

Allianz Agentur StraBburg GmbH

9341 Strallburg, Hauptplatz 1

Telefon: (04266) 31 30-0
Fax: (04266) 31 30-40

agentur.strassburg@allianz.at

Allianz @)
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www.ossiach.gv.at

NN
Statistik: \\§}T
17 km? —

752 Einwohner

e

Orte:
Alt-Ossiach
Rappitsch
Ossiach
Ostriach
Tauern

VERANSTALTUNGEN
Donnerstag, 11. Juli:

Carinthischer Sommer,

Festakt + Festival-Eréffnung in Villach
Freitag, 19. Juli:

9. Ossiacher See Nachthalbmarathon
Samstag, 27. Juli: Forellenstation Pfaller
Teichfest der FF Ossiach

Sonntag, 11. August:

Rindfleischfest am Ossiacher Tauern
Donnerstag, 15. August, bis Sonntag,
18. August:

Kunsthandwerksmarkt in Ossiach

Ossiach ist mit kaum 1.000 Einwohnern die kleinste Ge-
meinde am Ossiacher See. Zentrum ist das Stift Ossiach
mit der barocken Stiftskirche. In den alten Geméauern des
ehemaligen Benediktinerklosters befindet sich ganzjéhrig
die CMA Carinthische Musikakademie. Zu den kulturellen
Highlights z&hlt vor allem in den Sommermonaten das
bekannte Musikfestival ,Carinthischer Sommer”. Das Er-
lebnisbad Ossiach mit Wasserrutsche, Trampolin, Beach-
volleyballplatzen, Eisberg zum Erklettern und vielem mehr,
[&dt Jung und Alt zum Sprung in einen der warmsten Seen
Karntens ein.

www.reichenau.gv.at

Statistik:
114 km?
1.889 Einwohner

Orte:

Ebene Reichenau Patergassen

Sankt Lorenzen Rottenstein

Lassen Winkl

Falkertsee SchuB

Saureggen Sankt Margarethen

Hinterkoflach Seebach

Mitterdorf Waidach

PlaBB Wiederschwing

Turracherhéhe Vorderkoflach

Larnzeetd ol Die Gemeinde Reichenau bietet den Bewohnern und
Gasten Entspannung, Erholung und Abwechslung. In den
+Nocky Mountains” erkundet man Natur pur beim Wan-
dern im Biospharenpark Nockberge, beim Schifahren auf

VERANSTALTUNGE‘N : - der Turracherhdhe und dem Falkert oder beim Golf auf der

1.3' SliSomineHEst ."‘" fissen dakarumin 18-Loch-Anlage mit 6-Loch Ubungsgelénde. Der Nocky-

Eisarena Wiederschwing,

13. und 14. Juli.: Aimstubn-Zirbenfest am Falkert,
Almstubn Falkert

27. Juli: Almwiesenmahen in St. Lorenzen

3. August: Fest der Bergmahd in der
Grubenbaueralm

10. August: Feuerwehrfest in Patergassen

Flitzer, die hochmoderne und sichere Sommer- und Win-
terrodelbahn auf der Turracherhdhe, garantiert Abenteuer
und SpaB auf 1.760 m Seehohe. Die Thermalbader in Bad
Kleinkirchheim sind in wenigen Autominuten zu erreichen
und in der Nahe befinden sich auch die Kérntner Seen wie
der Millstatter See, Ossiacher See und Worthersee.

REIBNEGGER GmbH

.

A-9344 Weitensfeld, Kaindorf 23
Tel.: [+43/-4265]513, Fax: DW 4
Mobil: 0676 / 639 78 50

e-mail: office@kr-trans.at
www.kr-trans.at

lhr Partner in Sachen
Holzbringung vom
Stock bis zur Sage

Harvesterl/ine

Holztransporte
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www.steuerberg.at

Statistik:
32 km?
1.791 Einwohner

Orte:

Ddlnitz, Eden, Edern, Edling, Felfern,
Fuchsgruben, Glabegg, Goggau, Graben,
Hart, Hinterwachsenberg, Jeinitz, Kéttern,
Kerschdorf, KraBnitz, Niederwinklern, Pélling,
Prapra, Regenfeld, Rennweg, Rotapfel, Sallas,
Sankt Martin, Sassl, Severgraben, Steuerberg,
Thérl, Unterhof, Wabl, Wachsenberg, Wiggis

Steuerberg — Wachsenberg und seine erholsame Umgebung
bieten Wandermdéglichkeiten in einer heilen Landschaft an.
Die Gemeinde befindet sich in den Auslaufern der Nockber-
ge und ist etwa acht Kilometer von Feldkirchen entfernt. Steu-
erberg bietet mit dem Goggausee und dem Wachsenberg,
der wegen seiner prachtvollen Fernsicht den Namen ,Kleine
Kérntner Kanzel” tragt, Sommerfrischen in késtlicher Ruhe.
Entlang unserer Wanderwege findet man nicht nur romanti-
sche Natur, sondern auch interessante Sehenswirdigkeiten,
wie die Burgruine Steuerberg, den Bosensteiner Wasserfall
und kunstgeschichtliche Relikte in drei Kirchen.

VERANSTALTUNGEN

13. Juli: 27. Goggauseelauf

20. Juli: Kindertag am Goggausee

3. August: Konzert am Goggausee

4. August: Feuerwehrfest

11. August: Traktorgeschicklichkeitsbewerb/
DG Wachsenberg

15. August: Krauterweihe Pfarrkirche
Steuerberg

www.stra3burg.at

Statistik:
97 km?
2.164 Einwohner

Orte:

Bachl, Buldorf, Dorfl, Dielach, Dobersberg,
Drahtzug, Edling, Gassarest, Glabétsch, Gru-
schitz, Gundersdorf, Hackl, Hausdorf, Herd,
Hohenfeld, Hollein, KraBnitz, Kreuth, Kreuzen,
Kulmitzen, Langwiesen, Lees, Lieding,
Machuli, Mannsdorf, Mellach, Mitterdorf,
Moschitz, Olschnégg, Olschnitz, Olschnitz-
Lind, Pabenberg, Péckstein-Zwischenwassern,
Polling, Ratschach, Sankt Georgen, Sankt
Jakob, Sankt Johann, Sankt Magdalen, Sankt
Peter, Schattseite, Schmaritzen, SchneBnitz,
StraBburg-Stadt, Unteraich, Unterfarcha,
Unterrain, Wildbach, Wilpling, Winklern,

StraBburg war jahrhundertelang Mittelpunkt des geistli-
chen und spirituellen Lebens in Karnten. Geschichtliche
und kulturelle Spuren sind fur die Besucher allgegen-
wartig und machen die kleinste Stadt im Bundesland zu
einem einzigartigen Kleinod. Zu den kulturellen High-
lights gehdért unter anderem das Schloss StraBburg, die
ehemalige Residenz der Furstbischofe zu Gurk. Hier
werden in einem attraktiven Rahmen die schlichten Ob-
jekte bauerlichen Lebens, wie bauerliche Gerédte und
Werkzeuge, bauerliche Mébel und Hausrat gezeigt.

VERANSTALTUNGEN

12. bis 14. Juli: Sportverein 60 Jahr Jubildum
13. Juli: Burghofsingen

21. Juli: Kirchtag in St. Magdalen

Allianz Agentur StraBburg GmbH

9341 Strallburg, Hauptplatz 1, Telefon: (04266) 31 30-0, Fax: (04266) 31 30-40
Allianz ()

www.strassburg.allianz.at agentur.strassburg@allianz.at
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www.sturban.at

Statistik:
27 km?
1.534 Einwohner

Orte:

Agsdorf, Agsdorf-Gegend, Buggl in Bach,
Bach, Bach-Sankt Urban, Eggen, Géschl,
GoBeberg, Gall, Gasmai, Grai, Hafenberg,
Kleingradenegg, Lawesen, Oberdorf,
Reggen, Retschitz, Retschitz-Simonhdhe,
Rittolach, Rogg, Sankt Paul, Sankt Urban,
Simonhohe, Stattenberg, Trenk, Tumpf,
Zirkitz, Zwattendorf

VERANSTALTUNGEN:

13. und 14. Juli: Feuerwehrfest der

FF St. Urban im Festzelt

Dienstag, 16. und 30. Juli, 13. und 27. August:
St. Urbaner Schmankerlmarkt

19. und 20. Juli, 2. und 3. August: Theaterauffiih-
rung der Theatergruppe St. Urban

27. und 28. Juli: Carinthische Dialoge im Schloss
Bach

24. und 25. August: Internationales Bergrennen
St. Urban/Simonhéhe

Jeden Donnerstag im Juli und August:
Buggl-Dammerschoppen

www.weitensfeld.at

Statistik:
95 km?
2.174 Einwohner

Orte:

Ading, Aich, Altenmarkt, Bach, Braunsberg,
Brunn, Dalling, Dielach, Dolz, Edling, Engels-
dorf, Grabenig, Grua, Hafendorf, Harder-
nitzen, Hundsdorf, Kaindorf, Kleinglédnitz,
Kétschendorf, KraBnitz, Lind, Massanig,
Maodring, Madritsch, Nassing, Niederwurz,
Oberort, Planitz, Psein, Reinsberg, Sadin,
Sankt Andrg, Steindorf, Traming, Tschriet,
Weitensfeld, Wullro3, Wurz, Zammelsberg,
Zauchwinkel, Zweinitz

VERANSTALTUNGEN:

Weitensfelder Kranzelreiten, Karl May Festspie-
le von Anfang Juli bis Ende August, Gurktaler
Speckkirchtag im Mai, Zweinitzer Kugelschla-
gen am Ostermontag, Volksfeste, Heimat- und
Liederabende, Vortréage, Konzerte, Zammels-
berger Treffen der Dichtersteingemeinschaft,
Patroziniums- und Pfarrfeste

Ein Besuch in der Tourismusgemeinde St. Urban lohnt sich
zu jeder Jahreszeit. Die Gemeinde zéhlt zu den reizvollsten
und beliebtesten Familienurlaubs- und Erholungsgebieten
im Mittelkarntner Seengebiet. Ob Wandern mit Einkehr in
gemitliche Gasthduser und Jausenstationen, Mountain-
biking, Reiten, Tennis, Schifahren auf der Simonhohe, oder
einfach nur am Urbansee mit der Familie einen herrlichen
Badetag genieBen, St. Urban erflllt die Erwartungen an
einen Urlaub in jeder Hinsicht. Idyllisch, sauber und erhol-
sam — so bietet sich St. Urban jedem seiner Gaste dar.

Die Marktgemeinde Weitensfeld liegt als besonders idylli-
sches Fleckchen mit unberlihrter Natur inmitten des Gurk-
tales und bietet ein groBes Angebot an verschiedenen
Kulturgltern, Freizeiteinrichtungen, Veranstaltungen und
familienfreundlichen Gaststatten. Egal ob spannende Rei-
ter-Stunts in der Naturarena Weitensfeld oder eine kultu-
relle Reise entlang des Zammelsberger Dichtersteinhains
— die Freizeitmdglichkeiten sind breit gefachert. Als be-
sondere brauchtimliche Attraktion ist das Weitensfelder
Kranzelreiten weit Uber die Grenzen hinaus bekannt.

In der Bauernstubn, da schmeckt ’s!

Wir, Giinter und Renate Schwarz sowie unser Team kochen und servieren fiir Sie
traditionelle Hausmannskost, Wildspezialititen und gute Schmankalan.

Gasthof Bauernstub 'n, Giinter & Renate Schwarz, Steingartenweg 1, 9571
Hochrindl, Tel.: +43 42 79 564, info@bauernstubn.at, www.bauernstubn.at
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Natur im Garten
richtig gepflegt

Holz im Garten ist ein Hingucker, bedarf aber
spezieller Pflege, damit die Freude wahrt.

er auf Deko-Elemente und Gartenmébel aus
WHOIZ setzt, sollte einiges beachten, um mag-
lichst lange Freude zu haben.
Besonders tragende Bauteile wie bei Pergolen oder
Terrassenkonstruktionen sollten einmal jihrlich auf
Verunreinigungen und Fiulnis untersucht und bei Bedarf
renoviert werden.
Bereits bei der Planung sollte darauf geachtet werden,
dass Holz als natiirliches Produkt stindig arbeitet und
sich verindern kann. Bei Mdbeln aus besonders harzhal-
tigen Holzern wie Lirche, Kiefer, Fichte und Douglasie
sollte man zu Beginn dem Harzaustritt mit Harzent-
fernern entgegentreten. Mit der Zeit trocknet das Harz
auch von selbst.
Blumentdpfe und -trége aus Holz auf Terrassenbdden
sollte man besser auf Abstandshalter (z.B. untergelegte
Leisten) stellen, da sich ansonsten darunter Feuchtenes-
ter und in der Folge Fiulnis bilden.

. aus Osterreich:
Naturkosmetik

aus Ostermreich

Zirbenkiefer (Zirbenkieferdl)

Larche (z.B. Larchenbalsam,
L&rchen-Franzibranntwein
aus den Kamtner Nockbergen)

Bernadette Hudritsch Speik (z.B. Alpenspeikseife)
A-9560 Feldkirchen
Neuhofweg 23

Tel.: 0043 (0)664 500 44 40

www.vitalundschoen.com

: " 100 % naturbel
Vlfﬂfé Wﬁ(m Pﬂegengntg K%grﬁgirl‘lsprodukie

Propolis (zB. Balsam oder Seife)

klogger communications | werbeagentur
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Geistige Heimkehr
Dorotheé P.

Ausstellung 8.5.-28.9.2013
Schloss StrafBburg

www.kulturring-strassburg.at

+43 664 2022675

JULI/AUGUST 2013

19.7.
BEST OF MUSICAL

VVK/AK EUR 24,00/26,00 | 20.00 Uhr

9.8.
HUMUS

VVK/AK EUR 20,00/22,00 | 20.00 Uhr

16.8.

INNVIERTLER
WADLBEISSER

VVK/AK EUR 20,00/22,00 | 20.00 Uhr

KULTURRING SCHLOSS STRASSBURG
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Romantisch, schlicht, edel -
was Holz uiber uns verrat ...

Umgibt man sich mit dem warmen Holz des Nussbaumes oder soll es schlicht und
robust sein wie die Tanne — jedes Holz hat eine eigene Bedeutung.

Warm und sinnlich oder

- ot ‘ \ olz ist nicht gleich Holz.

Jede Holzart gibt dem Raum eine eigene Atmosphare

klare Kiihle — jede Holzart
taucht den Raum in eine ganz eigene
Stimmung.

Die romantische Kirsche
Nicht nur die -
Friichte des Y =
Kirschbaums
sind rot; auch die
unverwechselbare
Rinde durchziehen feine braunrote
Strihnen. Im Lauf von Jahrzehn-

AURO Naturfarben GmbH

ten nachgedunkelt, erreicht es oft
die Farbe alten Weins. Warm und
sinnlich ansprechender Farbklang,
gerader Wuchs und leichte Bearbeit-
barkeit kennzeichnen den beliebten
Werkstoft fiir elegante Sessel, Tische
und Kommoden.

Die dauerhafte Eiche
Die Eiche, deren
Holz Widerstand = =

. e
leistet gegen :E":__:—r" |

a=ammme=m———— )
Feuer und Wasser, |

wichst bis zu zwei

Holzlasur f
Nr, 160-84

A-9345 Kleinglodnitz
Tel. 04265-268, www.auro.at

www.offner.at
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Jahrhunderte heran bis zur Schlagreife. Wie kein anderes
Holz verkérpert es Geduld, Voraussicht und Dauerhaf-
tigkeit.

Nicht von ungefihr greifen die Produzenten edler
Tropfen seit jeher auf die Eiche zuriick: Dem unerschiit-
tetlichen Garant fiir Sicherheit in Vergangenheit und
Zukunft verdankt selbst alter Cognac goldbraune Farbe
und unverwechselbaren Geschmack.

Die edle Nuss

Von warmem Dunkelbraun bis hin
zu Rot und Oliv reicht das feinporige
Holz des Nussbaumes. Seine edle
Maserung belebt furnierte Flichen
und veredelt heute gerne die Armaturenbretter luxurié-
ser Autos. Hochwertig gestaltet zeugt es von Adel und
Wobhlstand, verbreitet Behaglichkeit und Wirme.

Die schlichte Tanne

Die Tanne, die uns Jahr fiir Jahr als

Weihnachtsbaum erfreut, lieferte einst

die michtigen Masten fiir Hochseeseg-

ler. Aus ihr gefertigte Tische und Binke

vermitteln noble Schlichtheit.

Die seidige, der Hand schmeichelnde Oberfliche spei-
chert die Spuren des jahrzehntelangen Gebrauchs.

[I<&B

Holzbau
IMMER EINE IDEE BESSER

[SEwWeERBEPARK 1 - 8T. LURBAN
TeL. 0BE4 B5 88 340

WWW.K-B-HOLZBALU.AT
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OSTERREICHISCHER
¥ LANDARBEITERKAMMERTAG

Vorsitzender Ing. Christian Mandl
1015 Wien, Marco d’Avianogasse 1/1
Tel.Nr.: 01/5122331, Fax: 01/5122331-70

oelakt@landarbeiterkammer.at
www.landarbeiterkammer.at
Mobil: 0664-4509250

Osterreichischer
Landarbeiterkammertag -
Landarbeiterkammer fur Karnten

Verlassliche Partner fiir Bildung,
Beschaftigung und einen
gesunden Lebensraum in

Osterreich

Der Landarbeiterkammertag vertritt

78.000, die Karntner Landarbeiter-

kammer 6.000 Beschaftigte in der
Land- und Forstwirtschaft.

s LANDARBEITERKAMMER
FUR KARNTEN

Prasident Ing. Harald Sucher
9020 Klagenfurt, BahnhofstraBe 44/
Tel.Nr.:0463-5870-419, Fax: 0463-5870-420

lak@lakktn.at
www.landarbeiterkammer.at
Mobil: 0664-73997533
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Blick durch die Natur in die Natur

GroBe Glasfront oder heimeliges Fensterchen — der Blick durch Holz bietet sich an:
Stabil, bunt und individuell anpassbar sind Fenster aus dem naturlichen Rohstoff
praktisch und ein Hingucker.

olzfenster haben sich seit
H Jahrhunderten als Kommuni-

kationsmittel zur Auflenwelt
bewihrt. In der modernen Archi-
tektur sind Fenster aus Holz wegen
ihrer natiirlichen und wirmeisolie-
renden Eigenschaften ein beliebtes
Material. Die Méglichkeiten hin-
sichtlich Bearbeitung und Gestaltung
sind nahezu unerschopflich, ebenso
die Palette an farblichen Nuancen,
die zur Auswahl stehen. Jedes Fens-
ter kann maf3genau in die gewiinsch-
te Wandoflnung eingepasst werden,
so lassen sich auch anspruchsvolle
Eckldsungen oder grofiformatige
Wandéflnungen wirtschaftlich und

technisch auf hchstem Standard
herstellen.

In Osterreich werden fast ausschlie3-
lich heimische Holzarten fiir den
Fensterbau verwendet, wie Fichte,
Tanne, Kiefer, Lirche, Douglasie,
Hemlock und Eiche.
Materialkombinationen vereinen die
Vorteile verschiedener Werkstoffe.
Beim Holz-Alufenster werden die
tragende Funktion des Holzes, seine
gute Isolierfihigkeit und wohnliche
Atmosphire des Naturwerkstoffes
im Innenbereich eingesetzt, wihrend
der Witterungsschutz durch aufge-
setzte Aluminiumprofile iibernom-
men wird.

i

KARNTNER HOLZSTRASSEN-GEMEINDE

Tipps fur Holzfenster:

— Pflegen Sie Thre Fenster regelmi-
Big mit einem passenden Oberfli-
chenschutz .

— Achten Sie auf den richtigen
Einbau: Tiefe Wandlaibungen z.B.
schiitzen das Holz vor Wind und
Wetter.

— Eine regelmifige Liiftung ist unbe-
dingt erforderlich.

£EZ www.woche.at/epaper

wochg.at

Egal, ob Unfallreparatur oder Autopflege - wir
bringen immer volle Leistung. FUr mehr Qualitét
bei Karosserie und Lack. Mit gl&inzendem Service.
Wir halten Sie mobil.

Das ist die Qualitat von der Ofer GmbH.
| Ganzin lhrer Néhe.

r{olg

der ﬂolzsz‘m,Bema/ee

Ofer GmbH

9560 Feldkirchen - Wachsenberg 3

Tel. 04271/21 95 - Mobil 0676/625 14 04
www.ofer.at

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN i IDENTICA

Die WOCHE jetzt neu als E-Paper

Egal wo, egal wann! Mit lhrem Smartphone oder Tablet
kénnen Sie lhre WOCHE jetzt Giberall und jederzeit ganz
bequem im gewohnten Zeitungslayout online lesen.
Verpassen Sie nie wieder Neuigkeiten aus lhrem Bezirk
mit dem kostenlosen E-Paper.

www.woche.at/epaper
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Holz bringt’s: Eine
Karriere, die nachwachst

ischler, Bodenleger, Holz-
Ttechniker, Raum-Designer,

Forstgartenpfleger, Schi-Er-
zeuger und, und, und — so vielseitig
wie der Rohstoff selbst, sind auch
die Karrieremoglichkeiten. Und wie
Holz wichst, so wachsen die Mog-
lichkeiten rund um den Rohstoff
von morgen.
Ein Job in der Holzbranche punktet
daher mit modernster Technologie,

nachhaltigen Produkten und inno-
vativem Denken. Die dsterreichische
Forst- und Holzwirtschaft ist inter-
national gut aufgestellt und bietet
interessante berufliche Chancen.

Ein Job in der Holzbranche bringt
nicht nur zukunftsorientierte Ar-
beitsplitze, sondern auch vielfiltige
Ausbildungswege iiber Lehre, Fach-
schule, HTL, Kolleg, Fachhochschu-

le bis hin zur Universitit.

dmnieL
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Holz macht Karriere: Vom Forstarbeiter bis zum Holzbau-
techniker reichen die Berufsméglichkeiten

Karpaten-Steinsalz — Bergkern

Salz muss allen Tieren angeboten werden!

www.Baumpflege-Matzer.at

Salz (Natrium) als lebens-
wichtiges Element ist in kei-
nem Grundfutter in be-
darfsdeckender Menge vor-
handen. Daher muss es in
der Haustierhaltung allen
Saugetieren zusatzlich an-
geboten werden. Dies ist in
allen Leistungsstufen bzw.
Intensitatsstufen, also auch
in der extensiven Tierhal-
tung wie der Mutterkuhhal-

tung, notwendig. Der Salz-

bedarf der Tiere ist sehr Ihr Spezialist fur
schwankend und deshalb

nahezu unbekannt. Daher l Baumpﬂege

sollte Viehsalz in Form von | Kronenreduktion
Bergkern mit seinen 84

Flementen zur freien Auf- | Planzungen
nahme angeboten werden.

Hier bietet sich das Karpa- | Gartengestaltung
ten-Steinsalz  (Bergkern) .

zur glinstigen und bedarfs- | Spezial-

gerechten Versorgung an.

und Risikofdllungen <

Karpaten—Steinsalz -, Bergkern Wir arbeiten mit baumschonender Seilklettertechnik

Zur freien Aufnahme fiir Kiihe,

' Rinder, Pferde, Ziegen und Schafe
auf der Weide oder im Stall.
Ebenso zur Bedarfsdeckung

Unser Service:
Kostenlose Beratung inklusive unverbindlichem
Angebot. Rufen Sie uns an!

fiir das Wild.

Pirker GmbH, A-9556 Liebenfels,
Tel. 04215/22 00, www.tschadamer-hof.at

Auch fiir Biobetriebe!

Matzer®

Baumpflege Gartnermeister und zert. Baumpfleger ETT
officec@baumpflege-matzer.at | www.baumpflege-matzer.at

Ferienausklang auf der Insel RAB — 5 Tage

Posschach 20, 9560 Fetdirohon | Kin

Tol: (+43] 04276 1 48 400
Fux (#vQ3)M2TH 148 400 &

Mak: o CoflDUGIeNen talamer com

Herbsturlaub jetzt buchen!

Entspannen und Erholen auf der Insel Dugi OTOK — 5 Tage

Thermenbus nach Slowenien und Ungarn — ab Oktober

Wir freuen uns auf lhren Besuch! Buchungshotline 04276 / 48 409
MO- FR von 08.30 -12.30 Uhr und von 13.30—-17.30 Uhr
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Lustvoll wandern,
herzhaft genief3en

Und nach dem Natur-Erlebnis: Die herzhafte Starkung
mit Schupfnudeln und Speckknodel.

n den Nockbergen wird noch nach
alter Tradition gekocht. Herz-
haft, wiirzig, deftig und vor allem

kerngesund. Der Traum eines jeden
Bergurlaubers ist eine urige Hiitte
mit nostalgischer Stube, dicken
Winden und deftigem Mobiliar aus
Zirbenholz. Aus der kleinen Kiiche
ziehen verfiihrerische Diifte in die
Stube. Mit zahlreichen Festen und
Feierlichkeiten lassen die Bewohner
ihre Spezialititen hochleben.

Nur frische Zutaten aus der Region
kommen in die Tépfe und Pfannen.
Fleisch und Kise aus der Produk-

tion einheimischer Bauern. Von

Schupfnudeln, gelber Suppn bis

eine Handelsstadt

eine Ferienregion

Die Bezirksstadt ist ...

Speckknédel. Das sind nur einige
der Spezialititen der biuerlichen
Kirntner Kiiche. Sie alle verfithren
zu ungeahnten Gaumenfreuden.
Einfache Gerichte, aber mit unver-
filschten Zutaten und in entspre-
chender Umgebung uniibertroffen
késtlich.

Zahlreiche kulinarische Schmankerl
werden auch in der Region Hem-
maland angeboten: von der urigen
Hausmannskost bis zur erlesenen
internationalen Kiiche. Hier kre-
denzen die Hemmaland-Gastwirte
eine Idee, die sich fiir den Besucher
auszahlt: eine garantiert regionstypi-
sche Wirtshauskultur.

... Standort zahireicher Holzverarbeitungsbetriebe
... Fachhochschulstandort

ein wichtiger Verkehrsknotenpunki

der gesellschaftliche Mittelpunkt im Bezirk

ist Schul- und Sportstadt
ist kultureller Mittelpunkt in der Region

Einwohner: 14.331
(Stand 1. Februar 2012)

Flache: 77,49 km?
Kaiasiralgemelnden

Glonhofen Grodlsch

. Hofling, Klein Sankt Veit,

" Pemegg.Rabensdorf,

> 1 ; RS
www.feldkirchen.af s

Sittich, Sankt Ulrich,
Tschwarzen, Waiern

Auf den Hitten in den Nockbergen warten Kérntner
Schmankerl auf hungrige Wanderer

,Feldkirchen ist eine
liebenswirdige Han-
delsstadt mit einigen
GroBbetrieben sowie
zahlreichen Klein- und
Mittelbetrieben.  Ent-
lang der Tiebel haben
sich schon vor Jahr-
hunderten zahlreiche
Gewerke angesiedelt.
Auch heute hat un-
sere Stadt durch die
holzverarbeitenden
Betriebe noch einen
kingenden  Namen
in der Holzbranche",
erklart Wirtschaftsrefe-
rent SR Walter Moser.

ML
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Timberra®ist... mehr

TIMBERRA® Hochbeete und Naturpools werden handwerklich OHNE Leim und Nigel im patentierten
Schwalbenschwanz- Stecksystem hergestellt. So lassen sich viele verschiedene Formen kinderleicht

Naturverbunden Bioholz =22

Holz fiir den

Holz fiir's S R GARTEN:
HAUS: Terrassenboden, == _
Holzfassaden, Palisaden, Sichtschutz S /ﬁf i,

Schalung e ... und natiirlich ~ ¥2== = "7 . 3

- wl

TIMBERRA® Hochbeete = . = am ™2

Holz fir . . REITER BIOHOLZ GMBH
TIMBERRA® HOLZSYSTEME GMBH

f L -
FELD & ALM: = BYE Lainach 140, 9833 Rangersdorf

Zaunstempel — = | T+43 4822 379-37, F379-22
und Zaunbretter S T = office@bioholz.at

o E— wwuw.bioholg.at
unbesdumt = wwuw.timberra.com
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LK-Prisident OR Ing. Johann Mogler

WALDBEWIRTSCHAFTUNG
REZEPT: NACHHALTIGKEIT

Seit 30 Jahren gilt der Grundsatz der Nach-
haltigkeit in der Bewirtschaftung der Wiilder.

So formulierte Carl von Carlowitz im Jahr 1713 in seinem Werk
tiber die Waldwirtschaft unter anderem: ,,Bei der Rodung der Wil-
der miisse man bedenken ..., wo ihre Nachkommen Holz herneh-
men sollen® und verdeutlicht in weiterer Folge die Notwendigkeit
der nachhaltigen Holznutzung.

Was fiir viele Wirtschaftszweige und auch fiir viele Konsumenten
noch ein Fremdwort darstellt - man denke an den gestiegenen
Trend zur Wegwerfgesellschaft - ist fiir die Waldbesitzer eine
Selbstverstandlichkeit und seit Jahrhunderten getibte Tradition. Fiir
viele andere Wirtschaftszweige sollte das Nachhaltigkeitsprinzip
der Forstwirtschaft ein positives Beispiel und empfehlenswertes
Rezept sein. Nachhaltigkeit beinhaltet nicht nur die Erhaltung der
Waldfldche, sondern auch die am Zuwachs orientierte Nutzung,
die Erhaltung der Vielfalt von Waldgesellschaften und —strukturen
sowie die Erhaltung der mit der Waldbewirtschaftung verbundenen
Arbeitsplitze und sonstigen soziookonomischen Leistungen des
Waldes. Sie ist die Basis dafiir, dass auch kiinftige Generationen
den nachwachsenden Rohstoff Holz nutzen und die Konsumenten
ihn mit gutem Gewissen in den verschiedensten Lebensbereichen
einsetzen konnen.

Nachhaltige Waldwirtschaft in Kirnten

Waldflichen und Holzvorrat steigen.

Seit Jahrzehnten steigt nicht nur die Waldfliche, sondern auch die
Holzvorrite je Hektar nehmen zu, sagt LK-Prisident OR Johann
Mofller. Die Waldbesitzer nutzen namlich weniger Holz als iiber die
Blitter und Nadeln mit Hilfe von CO2, Wasser und der Sonne neu
produziert wird.

Mischwaldanteil nimmt zu

Ein wichtiges Prinzip der Nachhaltigkeit ist auch die Bewahrung
der Biodiversitit. Die Zunahme der Mischwiélder bzw. des Laub-
holzanteils bei den regelméfig durchgefiihr-

ten Waldinventuren zeigt dies ebenso wie
der steigende Anteil an Totholz, das vielen
Kleinstlebewesen Lebensraum bietet. ’ '

Umweltschutz

Mit der nachhaltigen Bewirtschaftung der

Wialder geht auch eine enorm leistungsfahige

Holzindustrie einher und Holz ersetzt zuneh- P E F C
mend fossile Brennstoffe. ,Holzverwendung st AT
speichert CO2 oder verbrennt CO2-neutral F('irderung. n;chhaltiger
und ist somit aktiver Umweltschutz. Holz ist Waldwirtschaft
einfach genial, betont Mo6filer. www.pefc.at
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' Geschichte'.

Die 17 Gemeinden der Karntner HolzstraBe nutzen ihre

17 Gemeinden bilden die Karntner
HolzstraRe — gemeinsam setzen sie wirt-
schaftliche, dkologische und touristische
Akzente rund um das Thema Holz.

eit dem Griindungsjahr 1995 hat sich die Idee der

Kirntner Holzstrafle in den nunmehr 17 Mit-

gliedsgemeinden sehr positiv entwickelt. Damit
konnten rd. 30.000 Einwohner des lindlichen Raumes
von den positiven Impulsen der Holzbauweise im Rah-
men von privaten und éffentlichen Projekten informiert
werden. Mit dem Wissen, dass Wald und Holz eine
absolute Stirke der Holzstraflengemeinden ist, wurden
folgende Ziele in das Statut der Kirntner Holzstrafle
aufgenommen:

Okologie und Umweltschutz

Im Interesse einer Skologischen Vielfalt soll in Zusam-
menarbeit zwischen Natur- und Landschaftsschutz und
den ansissigen Waldbesitzern eine den Grundsitzen

des natiirlichen Lebensraumes entsprechende Bewirt-
schaftung erfolgen, wobei die értlichen Waldbesitzer und
Organisationen (wie z. B. die Waldwirtschaftsgemein-
schaften) die Idee mittragen sollen.

Wald

Durch gemeinsame Aktivititen soll ausgehend vom
Okosystem Wald, den natiirlichen Waldgesellschaften
eine naturnahe, biuerliche Waldbewirtschaftung inner-
halb &kologischer und ckonomischer Grenzen aufgebaut
und gefordert werden. Grundsitze einer international
anerkannten Bergwaldbewirtschaftung in ihrer Multi-
funktionalitit und positiven Auswirkung fiir die gesamte
Gesellschaft des Alpenraumes sollen in der praktischen
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waldreiche Lage

Arbeit der Waldbewirtschaftung umgesetzt werden. Dazu
ist eine bessere Aus- und Weiterbildung bzw. Ausriistung
von Waldbesitzern und Forstleuten notwendig.

Holz

Mit einer entsprechenden Holzbaukultur soll eine Initiative
fiir eine bessere Holzbauweise und die verstirkte Verwen-
dung von Holz eingeleitet werden. Interessante Holzbau-
werke der Vergangenheit sollen revitalisiert und neu belebt
werden. In Gegenwart und Zukunft sollen Holzbauwerke
erhalten, neu geschaffen und die vielen Vorziige der Holz-
bauweise aufgezeigt werden. Holz als begehrter Roh- und
Baustoff, Energietriger und Wirtschaftsfaktor soll wieder
zur Lebensgrundlage des lindlichen Raumes werden.

Wirtschaft

Holz als eine Stirke der Holzstraflengemeinden soll im
Rahmen der holzverarbeitenden Betriebe wie Sigewerke,
Zimmereibetriebe, Tischlereien, Gewerbebetriebe und
Holzkunsthandwerk verstirkt in das Bewusstsein der Men-
schen gerufen werden. Durch Innovationen soll das Produkt
Holz wirtschaftlicher und rationeller zu Halbfertig- und
Fertigprodukten weiterverarbeitet werden. Durch die Bear-
beitung des Holzes zum hochwertigen Endprodukt sollen
die angestrebte Wertschopfungskette erreicht und innovative
Arbeitsplitze zur Stirkung des lindlichen Raumes geschaf-
fen werden.

Tourismus

Der Fremdenverkehr braucht dringend einen Innovati-
onsschub. Ausgehend vom Utlaub im lindlichen Raum

— Utlaub am Bauernhof - iiber ein Angebot von Holzer-
lebniswelten, Waldpidagogikkursen, zur Schaffung eines
Wald- und Holzbewusstseins, verbunden durch Leben mit
Holz und dem Holzkunsthandwerk, soll eine touristische

Belebung erfolgen.
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TAUERNGOLD

Goldmanufaktur seit 1891
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far lhr Altgold und
Altsilber jeder Art,
! Zahngold, Munzen,
Schmuck.

Mo - Mi - Fr
9.00 - 12.00
12.30 - 18.00

Herzog Bernhard Platz 1
4 9300 St. Veit an der Glan

Glanegg 27
9555 Glanegg

+43 (0) 4277 22 20
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Wohnen und lernen in Holz

/.
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reduziert den Stress bei Kindern

Eine niedrige Herzrate bedeutet einen
geringen Stresslevel und damit mehr
Wohlbefinden. Gut, dass Holz die Herz-
frequenz senkt.

Auch ein Kinderbett aus Holz wirkt
sich positiv auf die Herzfrequenz aus

HOLZ ®)PIETSCH

Wir kaufen Schleif- Faser- Energieholz
Stangen- Kleinbloche- Blochholz

Wir organisieren Ihnen auch Schldgerung u. Bringung !

9314 Launsdorf, Industriestr. 1

04213-21 11 oder 0664-44 24 733 - www.holz-pietsch.at

PLANUNG DACHSTUHLE BLOCKHAUSER STIEGENBAU RENOVIERUNG

s begann im Weltall: Professor
== Max Moser vom Human Re-

b search Institut im steirischen
Weiz stattete einen dsterreichischen
Astronauten mit Mess-Sensoren
aus. Mehrere Monate befestigt an
dessen Kérper und verpackt in
einem High-Tech-Werkstoff, der
den hohen Anforderungen der
Raumfahrt mehr als geniigt, dabei
angenehm zu tragen und jederzeit

quasi vor der Haustiire verfiigbar ist:

Holz.

Seit damals beschiftigt sich Max
Moser mit der Wirkung von Holz
auf Menschen und fithrte Studien
an osterreichischen Schulen durch.
Dabei wurden Klassen mit Tischen,
Schrinken und Fuflbdden aus
unbehandeltem Holz ausgestattet.

Als Referenz dienten Klassen in
konventioneller Ausstattung, mit
Linoleumbdden und Mébeln aus
Spanplatten.

Im Holz liegt Ruhe

Das Ergebnis seiner Forschung:

In den Massivholzklassen sank die
Herzrate wihrend eines Schuljahres
deutlich, etwa um 8.600 Schlige pro
Tag. Sie blieb auch zum Jahresende,
in Zeugnisnihe, deutlich unter dem
Referenzwert aus den konventionel-
len Klassen.

Auch der Vagustonus, ein Kennwert
aus dem vegetativen Nervensystem,
deutete auf die innere Ruhe und
Entspannung der Kinder hin. Au-
Berdem waren die Schiiler aus den
Holzklassen deutlich ausgeruhter

Holz in Klassenrdumen senkt die Herzrate und somit den Stresslevel
bei Kindern

Hafendorf 16
9344 Weitensfeld

ZEM% EREI MOSER EGORN

Tel: 04265/258 Mobil: 0664/86 75 533
E-Mail: office@zimmerei-moser.at
www.zimmerei-moser.at

INNENAUSBAU WASSERBAUTEN

LANDWIRTSCHAFTLICHE BAUTEN FERTIGHAUSER DACHDECKUNGEN
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und konnten sich besser konzent-
rieren.

Auch wenn sich die schulischen
Leistungen nicht unterschieden,
kam Professor Moser durch seine
Studie zu dem Schluss, dass Kinder
in Vollholzklassen Beanspruchun-
gen besser gewachsen sind und mit
schulischen und sozialen Belastun-
gen besser umgehen konnen.

Das Fazit von Moser:,Es muss ge-
zielt nach den positiven Wirkungen
von Holz geforscht werden!” Zwar P 3
sei die Wirkung empirisch nachge- Beim Ausflug in die Natur wirkt 5|ch Holz positiv auf unsere Gesundhe|t aus
wiesen, die Griinde dafiir liigen aber

nach wie vor im Dunkeln.

C Bt tut oc auch “ ~ Der starke Partner der
e Osterreichischen Forstwirtschaft

wessen Kinder nicht in eine Schule
aus Holz gehen, kann sich trotzdem ..

. e . Generalvertretungen fir John Deere Forestry
die gesundheitsférdernde Wirkung .

chern: Auch Zitbenb k ' und zahlreiche andere
sichern: Auch Zirbenbetten senken TOP-Marken

erwiesenermaflen die Herzrate um

3 diverse Exklusiv-Produkte
etwa 3.500 Schlige pro Tag, die Er- zB: pewag ,helt perfekt”

gebnisse lassen sich auch auf andere
Holzarten iibertragen.

Auf dem Weg zur
Gesundheit fiir alle

Fiir die Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO) ist,Gesundheit ein
Zustand vollstindigen kérperlichen,
psychischen und sozialen Wohlbe-
findens und nicht nur das Freisein
von Beschwerden und Krankheit.” In

ihrer konkreten Arbeit versucht die
WHO in Europa ,Gesundheit fiir

helmut@kolaric.info - Graz - (1/2012)

(%) MOISIO FOREST oY pewag

alle” zu verbreiten: Langfristig sollen Q’ Ind exal'Or (2 HULTOING . wa ratah

BUILT TO WORK

alle Menschen dieser Erde — unab-
hiingig von ihrer sozialen Schicht, ®]'OISfOIS

Waks yaur awn wey
Nation, Religion — in ihrem Alltag

ihr Leben gesund und konstruktiv Spezielle

gestalten konnen. Seit 1896 ist ,Ge- Umbauten
sundheitsférderung’ als gesundheits- for lhre

politischer Begriff der Prozess, um Einsdtze im Steilhang
allen Menschen ein héheres Maf$ an sowie individuelle
Selbstbestimmung iiber ihre Gesund- Kundenwinsche fihren wir
heit zu erméoglichen und sie damit zur  in Zusammenarbeit mit der
Stirkung ihrer Gesundheit zu befihi-  autorisierten Frima Haas

gen. Gesundbheit steht fiir ein positives ~ Maschinenbau durch.
Konzept, das in gleicher Weise die
Bedeutung sozialer und individueller I ‘ éF ORST OFORST Forsttechnik GmbH
Ressourcen fiir die Gesundheit betont il Xﬂ(;gs_g ?SLZZLSJ:SfAeuitriO

wie die kdrperlichen Fihigkeiten.”

Tel.: +43(0)3572/42 289
Fax: +43(0)3572/42 289-88
E-Mail: office@oeforst.at

www.oeforst.at
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Wald schafft Wirtschaft,
Wohlstand und Arbeitsplatze

Osterreich ist eines der drei waldreichsten Linder Mitteleuropas. Davon profitiert
die Wirtschaft. Auch Karntner Betriebe sind im Anbau und in der Verarbeitung
des Rohstoffes ganz vorne mit dabei.

sterreichs Wilder bedecken 47,6 Prozent des
O Staatsgebiets. Die Waldfliche ist in den vergan-
genen 50 Jahren um 300.000 Hektar gestiegen,
vor einem halben Jahrhundert hat der Waldanteil noch
44 Prozent betragen. Osterreich zihlt somit neben
Finnland und Schweden zu den waldreichsten Lindern
Mitteleuropas.
Pro Jahr wachsen in Osterreich 31 Millionen Kubik-
meter Holz nach, lediglich zwei Drittel davon — etwa
19 Millionen Kubikmeter — werden geerntet. Damit
vergrdfert sich der vorhandene Bestand in unserem
Bundesgebiet von mehr als 1.100 Kubikmetern Holz um
jihtlich rund zwslf Millionen Kubikmeter.
In unseren Wildern wichst iibrigens alle 40 Sekunden
so viel Holz nach, wie man fiir ein Einfamilienhaus
braucht. In einem Jahr bildet sich also Holz fiir
788.400 Hiuser.
In Osterreichs Wildern kommen 65 Baumarten vor, an
erster Stelle steht die Fichte mit einem Anteil von 53,6
Prozent, gefolgt von der Rotbuche mit 9,6 Prozent.

K&arnten — Land des Waldes

Kirnten hat eine Waldfliche von 61,2 Prozent. Das sind
584.000 Hektar, somit kommt auf jeden Bewohner fast
ein Hektar Wald. Kirnten liegt damit fast gleichauf mit
der Steiermark, wo 61,4 Prozent des Landes mit Wald
bewachsen sind.

In Kirnten gibt es 23.000 Waldeigentiimer, 70 Prozent
von ihnen besitzen weniger als 200 Hektar. Damit ist

SHirter

BRAUKELIER

Aktuell im Sommer

Besuchen Sie unseren schénen Kastaniengarten mit Blick auf eine der dltesten
Brauereien Osterreichs und genieBen Sie unsere einzigartigen Bierspezialitéiten
zu den Kostlichkeiten aus der Hirter Braukeller KUche!

 Jeden Dienstag ,Schmankerl Abend* mit frischem Beef Tartare,
Carpaccio und Steak Toast;

« Jeden Mittwoch ,Backhendl Tag* im Hirter Braukeller;

« Jeden Freitag verwdhnen wir Sie
mit italienischen Spezialitdten wie Risotto,
Spaghetti und Calamari!

Das Hirter Braukeller Team freut sich
auf lhren Besuch!

Tel. 0676/9347142 | www. buschenschank-goertschacher L
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Kirnten das Bundesland mit
dem héchsten Kleinwaldanteil.
In Kirnten werden 71 Prozent
des jihtlichen Zuwachses, der
iiber vier Millionen Kubikmeter
betrigt, geerntet. Der Vorrat
von rund 164 Mio. Kubikme-
tern Holz vergréfiert sich damit
von Jahr zu Jahr um rund 1,4
Mio. Kubikmeter.

Wirtschaft & Wald

Holz ist ein wichtiger Wirt-
schaftsfaktor in Osterreich.
Der Produktionswert der
Ssterreichischen Holzwirt-
schaft liegt bei 6,12 Milliarden
Euro im Jahr. Die Holzindus-
trie ist ein duflerst vielfiltiger
Wirtschaftsbereich, zu dem
die Sigeindustrie, der Baube-
reich, die Mébelindustrie, die
Holzwerkstofindustrie sowie
die Skiindustrie gehdren. Der
Grofiteil der Betriebe ist klein-
und mittelbetrieblich struktu-
riert.

Die Exportquote liegt bereits
seit mehreren Jahren iiber 70
Prozent. Mit 76,2 Prozent —
das sind 3,48 Milliarden Euro
— war die Europiische Union
2010 der wichtigste Abnehmer
sterreichischer Holzprodukee.
Deutschland und Italien stehen
an der Spitze der Holzkiufer.
Der Handelsbilanziiberschuss
betrigt 1,43 Milliarden Euro.

In der Statistik der Ernih-
rungs- und Landwirtschafts-
organisation der Vereinten
Nationen (FAO) wird Oster-
reich als weltweit fiinftgrofSter
Exporteur von Schnittholz
gelistet.

Rund 290.000 Menschen leben
in Osterreich von Wald und
Holz. Die stirkste Gruppe mit
iiber 51.000 Arbeitsplitzen
sind die Tischler, gefolgt von
der Holzindustrie mit fast
31.000 Beschiftigten. In der
Pappe- und Papierindustrie ar-
beiten rund 18.400 Menschen.
Die Holzindustrie in Kirnten
umfasst rund 160 Sige- und
holzverarbeitende Betriebe mit
etwa 2,900 Arbeitsplitzen. Der
Produktionswert betrigt knapp
eine Milliarde Euro. Dariiber
hinaus bieten mehr als 200
Zimmerei- beziehungsweise
Holzbaubetriebe rund 1.500
Personen Arbeit und bilden
rund 170 Lehtlinge aus.
Weiters arbeiten in rund 700
Unternehmen — von Tischlerei-
en iiber Montageservice bis hin
zu Spezialisten fiir Fuflboden
oder Fenster und Tiiren — iiber
2.000 Kirntner.

In diesen Betrieben, die einen
jahrlichen Produktionswert
von etwa 150 Millionen Euro

erwirtschaften, werden rund
350 Lehrlinge ausgebildet.
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Symbolfoto. Angebote giltig bis 30.06.2013. 1) Aktionspreis inkl. Eintauschbonus im Wert von bis zu € 1.500,- inkl. MwSt. far lhren
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Autohaus Elsenbaumer GmbH

9342 GURK — Lobisserweg 2
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